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PARECER TECNICO COREN-DF N° 050/CTA/2022

EMENTA: Administragio de medicamentos pelo
profissional Técnico de Enfermagem ou Auxiliar
de Enfermagem nas unidades bésicas de satde na
auséncia do médico.

DESCRITORES: Aten¢do primdria a saude;
Enfermagem; Administragdo de medicamentos;
Técnico de Enfermagem.

1-DO FATO

Manifestagdo de profissional de enfermagem solicitando Parecer Técnico deste Conse-
lho quanto ao questionamento se o Técnico de Enfermagem ou Auxiliar de enfermagem po-
dem realizar a administragdo de medicamentos nas Unidades Basicas de Saude (UBS) na au-

séncia do profissional médico.

2 - FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Enfermagem, de acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,

segundo a Resolugdo Cofen n® 564/2017 esta definida como:

[...] uma ciéncia, arte e uma pratica social,
indispensavel a organizagdo e ao funcionamento
dos servigos de saude; tem  como
responsabilidades a promogdo ¢ a restauragao da
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saude, a prevencdo de agravos e doencas e o
alivio do sofrimento; proporciona cuidados a
pessoa, a familia e a coletividade; organiza suas
agoes e intervengoes de modo autonomo, ou em
colaboragdo com outros profissionais da area; [...]
(BRASIL, 2017).

A profissao de Enfermagem, esta regulamentada na Lei 7.498 de 25 de junho de 1986 ¢
no Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987. Definem-se nestes documentos, os direitos, as
competéncias das diferentes categorias da Enfermagem, além das penalidades a serem
impostas aos infratores dos preceitos éticos (BRASIL, 1986, 1987, 2018).

Diante da demanda destacam-se os artigos 10°, 11° e 15° do Decreto n® 94.406/87, que
regulamenta a lei de exercicio profissional, e determinam que os profissionais de enfermagem
(Técnicos e Auxiliares) exergam as respectivas profissdes vinculadas a orientagdo, supervisao
e direcdo do Enfermeiro, onde o Técnico de Enfermagem participa da programacao da assis-
téncia de enfermagem e executa acdes assistenciais, exceto as privativas do enfermeiro. Por
outro lado, ao Auxiliar de Enfermagem cabe prestar cuidados de higiene e conforto ao pacien-
te e zelar pela sua seguranga e pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de depen-
déncias das unidades de saude.

Cabe ressaltar sobre detalhamentos do nosso Codigo de Etica dos Profissionais da en-
fermagem, Resolugdo COFEN n° 564 de 2017, a saber:

Deveres:

Art. 46 Recusar-se a executar prescrigao de Enfermagem e Médica na qual ndo
constem assinatura e numero de registro do profissional prescritor, exceto em
situacdo de urgéncia e emergéncia.

§ 1° O profissional de Enfermagem devera recusar-se a executar prescricao de
Enfermagem e Médica em caso de identificacdo de erro e/ou ilegibilidade da
mesma, devendo esclarecer com o prescritor ou outro profissional, registrando
no prontuario.

§ 2° E vedado ao profissional de Enfermagem o cumprimento de prescrigio a
distancia, exceto em casos de urgéncia e emergéncia e regulacdo, conforme
Resolucao vigente (COFEN, 2017).

Nesse bojo, cita-se também a Resolugdo COFEN n° 689/2022, pois essa Normatiza a
atuacdo da equipe de enfermagem no cumprimento de prescrigdes a distancia, através de

meios eletronicos, trazendo uma releitura para esse tema.
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Art. 1° Aos profissionais de enfermagem cabe o cumprimento de prescrigdes a
distancia, fornecidas por meio de radio, telefones fixos e/ou moveis,
aplicativos de mensagem, correio eletronico ou quaisquer outros meios, nas
seguintes situagoes:

I — Prescricao feita por profissional regulador de servicos de atendimento pré-
hospitalar movel de urgéncia e emergéncia, publico ou privado;

IT — Prescrigdes eletronicas, validadas por assinatura digital ou eletronica.

Art. 2° O profissional de Enfermagem que recebeu a prescrigdo eletronica a
distancia deve realizar o registro das agdes desenvolvidas em ficha de
atendimento e/ou prontuario do paciente, onde deve constar a situacdo que
caracterizou a necessidade do atendimento, as condutas prescritas e realizadas,
bem como a resposta do paciente as mesmas.

No Art. 3° da referida Resolugdo ha também a citagdo da Lei geral de protecdo de
dados:

Art. 3° Os servigos de satide que realizam prescrigdes & distancia, através de
meios eletronicos, deverdo garantir condi¢des técnicas apropriadas para que o
atendimento seja transmitido, gravado, armazenado e descrito na ficha de
atendimento nos servicos de urgéncia e emergéncia ou no prontuario do
paciente nos casos do atendimento domiciliar e telessatide, assegurando ainda
o cumprimento integral a Lei Geral de Prote¢do de Dados (LGPD).

No que tange as Proibigdes do nosso Cédigo de Etica, Resolugdo n. 564 de 2017:

Art. 78 Administrar medicamentos sem conhecer indicagdo, acdo da droga, via
de administragdo e potenciais riscos, respeitados os graus de formagdo do
profissional.

Art. 79 Prescrever medicamentos que néo estejam estabelecidos em programas
de saude publica e/ou em rotina aprovada em instituicdo de saude, exceto em
situacdes de emergéncia. (COFEN, 2017)

Ainda a respeito das normatizagdes existentes pelo sistema COFEN/CORENSs, a
NOTA TECNICA COFEN-CTLN N° 03-2017, que trata sobre a importancia da administragio
da penicilina benzatina nas Unidades Basicas de Saude (UBS) do Sistema Unico de Satide
(SUS) declarou dois pontos: que a penicilina benzatina pode ser administrada por
profissionais de enfermagem no ambito das Unidades Basicas de Saude, mediante prescrigao
médica ou de enfermagem, e que os Enfermeiros podem prescrever a penicilina benzatina,
conforme protocolos estabelecidos pelo Ministério da Satde, Secretarias Estaduais,
Secretarias Municipais, Distrito Federal ou em rotina aprovada pela instituigao de satude.

E a partir da conclusdo da Nota técnica acima citada, o Parecer Técnico n° 12/2018 do

COREN-SP tratou especificamente sobre a Administragdo de penicilina benzatina por
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profissionais de Enfermagem nas UBS, e conclui que a auséncia do médico na UBS nio
configura motivo para ndo administrar oportunamente a penicilina benzatina por profissionais
de enfermagem, mediante prescrigdo médica ou de enfermeiro, em conformidade com os
protocolos estabelecidos pelo Ministério da Satde, Secretaria Estaduais e Municipais, Distrito
Federal e em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

A respeito da Recusa de execugdo temos o Parecer COREN-DF N° 008/2022, que
concluiu que a administracdo de medicamentos e a realizacdo de tratamentos prescritos por
profissional legalmente habilitado ¢ uma prerrogativa dos Profissionais de Enfermagem, e que
o direito de recusa ndo ¢ eviterno, uma vez que o Profissional de Enfermagem tem o dever,
dentro dos limites legais, de aprimorar seus conhecimentos técnico cientificos, ético-politicos,
em beneficio do paciente, familia e coletividade e do desenvolvimento da profissdo. Assim
como Supervisores, Coordenadores e Responsavel Técnico de Enfermagem tem o dever de
prover e/ou promover estratégias para a educacdo continuada e educacdo permanente em

saude, a fim de garantir uma assisténcia segura ao paciente, familia e coletividade.

2.1 Atribui¢des do Cargo de Técnico em Enfermagem nas Unidades Basicas de Saude

A Portaria Conjunta n° 74, de 14 de dezembro de 2017 altera as disposi¢des no Anexo
da Portaria Conjunta SGA/SES ntimero 08, de 18 de julho de 2006 e descreve detalhadamente
as atribuicdes do Cargo Técnico em Satde e da Especialidade do Técnico em Enferma-
gem. Desta forma, dentre outras atribui¢des destaca-se que este profissional deve: auxiliar o
Enfermeiro em vérias atividades que envolvem o planejamento, programagao, orientagdo € su-
pervisdo das atividades de enfermagem, assim como, cumprir e fazer cumprir as normas e ro-
tinas da Secretaria, como também do Codigo de Etica e a Legislagdo de Enfermagem, cumprir
e fazer cumprir as prescrigdes médicas e de enfermagem, preparar e administrar medicamen-
tos por via oral, parenteral e topica (DISTRITO FEDERAL, 2006, 2017).

Ainda de acordo com a regulamentag¢do do exercicio profissional, e corroborando com
a analise da Portaria acima, aos Técnicos e Auxiliares de Enfermagem cabe atuar diretamente
da programacdo da assisténcia de enfermagem e execugdo de acdes assistenciais, principal-
mente aquelas relacionadas ao cuidado direto com o usuario, assim, como também participar
da execucdo das etapas do Processo de Enfermagem (PE), naquilo que lhes couber, sob a su-

pervisdo e orientagdo do Enfermeiro.

Setor de Radio e TV Sul, quadra 701, ed. Palacio da Imprensa, 52 andar. CEP: 70.340-905 — Brasilia - DF. (61) 2102-3754
CNPJ: 03.875.295/0001-38
www.coren-df.gov.br



*

AN (Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

3 - CONCLUSAO

Diante do exposto, a Camara Técnica de Assisténcia (CTA) conclui, que tendo em vista
a regulamentacdo do exercicio profissional, aos Técnicos e Auxiliares de Enfermagem cabe
atuar diretamente da programacgdo da assisténcia de enfermagem e execugdo de agdes
assistenciais, principalmente aquelas relacionadas ao cuidado direto com o usuario, assim,
como também participar da execucdo das etapas do Processo de Enfermagem (PE), naquilo
que lhes couber, sob a supervisao e orientacdo do Enfermeiro.

Ou seja, os Técnicos e Auxiliares de Enfermagem que atuam nas UBS podem realizar,
sob a supervisdo do Enfermeiro, a administracdo de medicamentos devidamente prescritos por
médicos ou enfermeiros, sejam por via oral, parenteral ou tdpica, mesmo na auséncia do
profissional médico.

Recomenda-se também que o Enfermeiro Responséavel Técnico pela Unidade de Sau-
de, defina as atribui¢des dos membros que compdem a equipe de enfermagem, bem como rea-
lize treinamentos aos profissionais, com o objetivo de dar clareza as rotinas internas inerentes

aos servigos prestados, e com vistas a melhoria continua do atendimento e seguranca do paci-

ente.
Brasilia, 13 de outubro de 2022.
Relatora

Polyanne A. Alves Moita Vieira

Conselheira CTA/COREN-DF

COREN-DF n° 163.738-ENF

Manuela Costa Melo Lincoln Vitor Santos Fernando Carlos da Silva

Membro da CTA/COREN-DF Membro da CTA/COREN-DF Conselheiro CTA/COREN-DF
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COREN-DF n° 147165-ENF COREN-DF n° 147165-ENF COREN-DF n° 241.652-ENF

Luciana Melo de Moura

Igor Ribeiro Oliveira Tiago Silva Vaz
h?gﬁg%%%gzég%?&?gﬁgF Conselheiro CTA/COREN-DF Membro da CTA/COREN-DF
COREN-DF n° 391.833-ENF COREN-DF n° 170.315-ENF

Rinaldo de Souza Neves
Conselheiro Coordenador da CTA/COREN-DF
COREN DF n°® 54.747-ENF

T‘\p&hk &u?_\‘:‘h"k

Aprovado no dia 13 de outubro na Reunido da Camara Técnica de Assisténcia ao COREN-DF.

Homologado em 28 de outubro de 2022 na 558" Reunido de Plenaria Extraordinaria (REP) dos
Conselheiros do COREN-DF.
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