CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO DISTRITO FEDERAL

1. DO FATO

Autarquia Federal - Lei n°® 5.905/1973

PARECER TECNICO COREN-DF N° 20/2022

EMENTA: Preparo e administracdo de drogas vasoativas

em pacientes neonatos.

Descritores:  Enfermagem; Farmacologia;  Drogas

Vasoativas; Assisténcia de Enfermagem; Neonatologia.

Demanda encaminhada por profissional de enfermagem, através da ouvidoria do

Coren-DF, cuja identificacdo estd mantida sob sigilo por demanda da profissional, que solicita

e questiona o seguinte: “Gostaria de um parecer técnico sobre administragdo e preparo de

drogas vasoativas em pacientes neonatos. E de responsabilidade do enfermeiro ou do técnico

em enfermagem?”

2.DA FUNDAMENTACAO E DA ANALISE

A Enfermagem, de acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

(CEPE), aprovado pela Resolugdo Cofen n° 564/2017, esta definida como:

[...] uma ciéncia, arte e uma pratica social, indispensavel a
organizagdo e ao funcionamento dos servigos de saude; tem
como responsabilidades a promogdo e a restauracdo da saude,
a prevengdo de agravos e doengas e o alivio do sofrimento;
proporciona cuidados a pessoa, a familia e a coletividade,
organiza suas agoes e intervengdes de modo auténomo, ou em
colaboragdo com outros profissionais da darea; [...] (Cofen,
2017).

A profissdo de Enfermagem, estd regulamentada na Lei 7.498 de 25 de junho de 1986

e no Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987. Definem-se nestes documentos, os direitos, as

competéncias das diferentes categorias da Enfermagem, além das penalidades a serem

impostas aos infratores dos preceitos éticos (BRASIL, 1986, 1987).
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Por ser uma das atividades mais executadas pela equipe de enfermagem, a terapia
medicamentosa € objeto de discussao em diversos documentos, desde o Decreto n°.
94.406/1987, o Ministério da Satde, até o proprio Cofen. Livros e artigos ensinam e
atualizam os profissionais de enfermagem quanto aos cuidados necessarios para essas tarefas,
visto serem corriqueiras.

A equipe de enfermagem foi atribuida a competéncia do preparo e da administragdo de
medicamentos, conforme exposto no Decreto n. 94.406/1987, em seu art. 11: “III - executar
tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades de
enfermagem, tais como: a) ministrar medicamentos por via oral e parenteral”, o qual ndo
discrimina qual tipo de medicamento deve ser preparado por cada categoria da enfermagem.

De acordo com o CEPE (COFEN, 2017), ¢ dever do profissional de enfermagem
prestar assisténcia livre de danos por impericia, negligéncia e imprudéncia, o que implica em
manuten¢do de cuidados que assegurem uma pratica correta.

Assim, o mesmo CEPE supradito complementa, trazendo deveres relacionados ao

tema:

Art. 46 Recusar-se a executar prescricdo de Enfermagem e
Meédica na qual ndo constem assinatura e numero de registro
do profissional prescritor, exceto em situa¢do de urgéncia e
emergéncia.

§ 1°0 profissional de Enfermagem deverd recusar-se a
executar prescri¢do de Enfermagem e Médica em caso de
identificacdo de erro e/ou ilegibilidade da mesma, devendo
esclarecer com o prescritor ou outro profissional, registrando
no prontuario.

§ 2°F vedado ao profissional de Enfermagem o cumprimento
de prescrigdo a distdncia, exceto em casos de urgéncia e

emergéncia e regulacdo, conforme Resolugdo vigente.

Por outro lado, o CEPE, em seus art. 78 e 80, também determina que ¢ proibido
administrar medicamentos sem conhecer indicagdo, acdo da droga, via de administragdo e
potenciais riscos e executar prescricdes que comprometam a seguranca do paciente.

Ha dezenas, talvez centenas, de medicamentos que produzem efeito no sistema
cardiovascular, alterando o tonus vascular e a frequéncia cardiaca, denominadas de drogas
vasoativas, sendo bastante comum o uso de epinefrina, norepinefrina, atropina, dopamina,

dobutamina, nitroprussiato, nitroglicerina, dentre outros medicamentos, em pacientes
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neonatais criticos assistidos em unidades de urgéncia, semi-intensivas e de terapia intensiva
neonatal para tratar choque, insuficiéncia cardiaca, distarbios respiratorios e parada
cardiorrespiratdria, dentre outras doengas (MINISTERIO DA SAUDE, 2011; HITCHINGS et
al., 2017; GUARESCHI; CARVALHO; SALATI, 2018).

Nesse tipo de unidade, quase todos os medicamentos sdo administrados por via
endovenosa, devido as condigdes clinicas dos pacientes e a necessidade de efeito mais
controlado, em tempo habil (MINISTERIO DA SAUDE, 2011; HITCHINGS et al., 2017;
GUARESCHI; CARVALHO; SALATI, 2018).

Muitos desses medicamentos exigem cuidados especiais, como uso de equipo
fotoprotetor, frascos de vidro, controle por bomba de infusdo e administragdo em acesso
calibroso, a exemplo da norepinefrina e da dopamina, cuja recomenda¢do ¢ a administragdo
apenas em acesso venoso central (HITCHINGS et al., 2017, GUARESCHI; CARVALHO;
SALATI, 2018).

Os profissionais de enfermagem devem estar aptos a implementar a terapia
medicamentosa, em todas as fases que lhe cabem, incluindo a interpretacdo da prescri¢do, a
identificacdo de erros, os calculos, o preparo, a administra¢do, a vigilancia e os cuidados de
enfermagem, pois os cursos de nivel médio e superior de enfermagem precisam contemplar
em suas matrizes curriculares a formag¢do em farmacologia, preparo e administragdo de
medicamentos, tornando esse tema um pilar da profissdo (CNE/CES, 2001; DISTRITO
FEDERAL, 2017).

Entendendo que os medicamentos vasoativos sdo prescritos para serem administrados
em pacientes em estado grave, pode-se concluir que a assisténcia de enfermagem a esses
pacientes ¢ da competéncia do enfermeiro, com auxilio do técnico de enfermagem, conforme
exposto na Lei do Exercicio Profissional e no Decreto Regulamentador (BRASIL, 1986,
1987).

A Ttnica classe de medicamentos cuja administragdo € privativa do enfermeiro,
segundo as normativas do Cofen, sdo os quimioterapicos para tratamento do cancer, conforme
exposto na Resolucdo Cofen n°. 568/2019. Para outros medicamentos, o Cofen ndo
estabeleceu qualquer diferenca entre os profissionais de enfermagem.

O Protocolo de Seguranca na Prescricao, Uso e Administracdo de Medicamentos
(MINISTERIO DA SAUDE, 2013) ratifica o Decreto n. 94.406/1987 e afirma que o
enfermeiro deve supervisionar o preparo ¢ a administragdo de medicamentos realizados por

técnicos de enfermagem.

3. CONCLUSAO



Por todo o exposto, conclui-se que:

e Enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem estdo
legalmente habilitados a executar todas as etapas da terapia medicamentosa,
incluindo preparar e administrar medicamentos em pacientes no periodo
neonatal;

e Técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem deverdo ser
supervisionados  pelo enfermeiro na implementagdo da terapia
medicamentosa;

e Para implementar a terapia medicamentosa, o profissional de enfermagem
deve manter os cuidados para a assisténcia segura, recusando-se a fazé-lo em
caso de prescricdo incorreta ou ilegivel,

e Para implementar a terapia medicamentosa, o profissional de enfermagem
deve estar instrumentalizado com os conhecimentos necessarios a indicagao,
a agdo, a via ¢ os riscos da administragao;

e O enfermeiro deve estar atento para garantir que execucdo da terapia
medicamentosa ocorra de forma correta, afastando a possibilidade de erros e
danos; e

e Para pacientes em estado grave, a terapia medicamentosa deve ser executada

por enfermeiros e técnicos de enfermagem.

E o parecer.

Brasilia, 29 de abril de 2022.
Coren-DF

Camara Técnica de Assisténcia do Coren-DF

Relator: Dr. Lincoln Vitor Santos
Membro da CTA
COREN-DF 147165-ENF

Revisor: Rinaldo de Souza Neves
Coordenador da CTA
COREN-DF 54747-ENF



Aprovado em 13 de abril de 2022 na Reunido da Camara Técnica de Assisténcia ao COREN-
DF.

Homologado em 29 de abril de 2022 na 552* Reunido Ordinaria de Plenaria (ROP) dos
Conselheiros do COREN-DF.
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