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PARECER TECNICO COREN-DF 01/2021

EMENTA: Atribui¢do da equipe de enfermagem no preparo de material
para realizacdo de procedimentos invasivos pelo profissional médico na

beira do leito do paciente em Unidade de Terapia Intensiva (UTI).

Descritores: Unidades de Terapia Intensiva; cuidados criticos; cuidados de

enfermagem.

1-DO FATO

Manifestacao de profissional de enfermagem solicitando Parecer Técnico deste Conse-
lho quanto a responsabilidade de buscar, preparar e montar materiais na beira do leito do paci-
ente para realizacdo de procedimentos invasivos pelos médicos, como traqueostomia, acesso
venoso central e drenagem de torax. O profissional relata que trabalha na Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) do Hospital Regional de Santa Maria (HRSM) e que ¢ atribuido esta respon-
sabilidade para a equipe de enfermagem. Desta forma, o profissional solicita se ha embasa-

mento real para que esta responsabilidade seja da equipe de enfermagem.

2 - FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Enfermagem, de acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,

segundo a Resolugdo Cofen n® 564/2017 est4 definida como:

[...] uma ciéncia, arte e uma pratica social, indispensavel a
organizacao e ao funcionamento dos servigos de saude; tem como
responsabilidades a promocdo e a restauracdo da saude, a
prevengdo de agravos e doengas e o alivio do sofrimento;
proporciona cuidados a pessoa, a familia e a coletividade; organiza
suas acoes e intervengdes de modo autébnomo, ou em colaboragao
com outros profissionais da area; [...] (BRASIL, 2017).

A profissao de Enfermagem, esta regulamentada na Lei 7.498 de 25 de junho de 1986 e

Setor de Radio e TV Sul, quadra 701, ed. Palacio da Imprensa, 52 andar. CEP: 70.340-905 — Brasilia - DF. (61) 2102-3754
CNPJ: 03.875.295/0001-38
www.coren-df.gov.br



N Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

no Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987. Definem-se nestes documentos, os direitos, as
competéncias das diferentes categorias da Enfermagem, além das penalidades a serem
impostas aos infratores dos preceitos éticos (BRASIL, 1986, 1987, 2018).

Diante do questionamento do profissional cabe aqui mencionar as regulamentagdes
legais dos profissionais de enfermagem (Enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem)
que regulamenta suas competéncias, os direitos, os deveres e as proibigdes no que se refere
especificamente aos artigos que respondem ao objeto deste parecer técnico.

A Lei n° 7.498 de 25 de junho de 1986, em seu art. 8° determina que o enfermeiro
exerga privativamente os cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de
vida, cuidados de maior complexidade técnica e que exijam conhecimento de base cientifica e
capacidade de tomar decisdes imediatas e que este profissional enquanto integrante da equipe
de satde deve participar na elaboragdo, execucdo e avaliagdo dos planos assistenciais de
saude; de medidas de prevengao e controle sistematico de danos que possam ser causados aos
pacientes durante a assisténcia de enfermagem (BRASIL, 1986).

Destaca-se que os artigos 10, 11 e 15 do Decreto n 94.406/87, que regulamenta a lei de
exercicio profissional determinam que os profissionais de enfermagem (Técnicos e Auxilia-
res) exercam as respectivas profissoes vinculadas a orientagdo, supervisao e direcdo do Enfer-
meiro, onde o Técnico de Enfermagem participa da programagao da assisténcia de enferma-
gem e executa agdes assistenciais, exceto as privativas do enfermeiro. Por outro lado, ao Au-
xiliar de Enfermagem cabe prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar pela sua
seguranca e pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncias de unida-
des de saude.

Em complemento, o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem apresenta os
artigos 4°, 6°, 14, 22, 45 sobre os direitos e proibi¢cdes que normatizam o exercicio da profis-
sdo, onde os profissionais de enfermagem tem o direito de participar da pratica multiprofissio-
nal, interdisciplinar e transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade; aprimorar
seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos, histéricos e culturais
que dao sustentacdo a pratica profissional; aplicar o processo de Enfermagem como instru-
mento metodolégico para planejar, implementar, avaliar e documentar o cuidado a pessoa, fa-
milia e coletividade; recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técni-
ca, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegcam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia

e a coletividade; prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
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negligéncia ou imprudéncia; e aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politi-
cos, socioeducativos, e culturais, em beneficio da pessoa, familia e coletividade e do desen-
volvimento da profissao.

Nos artigos 62 e 81 do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem sdo apresen-
tadas as proibi¢des, que sdo: executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade e prestar servicos que, por sua natureza, competem a outro profissional, exceto
em caso de emergéncia, ou que estiverem expressamente autorizados na legislacdo vigente.

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) ¢ um local com equipamentos de tecnologia de
ponta, destinada a pacientes que necessitam de cuidados complexos € monitorizagao continua.
Caracterizada por ser um ambiente indspito, com ruidos, alarmes, iluminagao constante, reali-
zagdo de procedimentos invasivos e movimentagdo de profissionais torna-se ainda mais de-
pressor e estressor ao paciente (OUCHI, LUPO, ALVES, ANDRADE, FOGACA, 2018).

Esta unidade caracteriza-se pela tecnologia de ponta, possuindo um arsenal de
equipamentos do qual oferece suporte e monitorizacdo constante aos pacientes em estado
critico. Em uma UTI ¢ fundamental coexistir um arsenal tecnoldégico e uma equipe
comprometida com o cuidado, porém estabelece-se uma incognita se € possivel tornar o
cuidado humanizado diante de novas tecnologias (OUCHI, LUPO, ALVES, ANDRADE,
FOGACA, 2018).

Assim, entende-se que cuidados de enfermagem em UTI dependem de profissionais
especializados, de um processo de trabalho em equipe multidisciplinar, e também
caracterizado pela continuidade da assisténcia e necessidade de recursos materiais especificos
e de ponta, além de tecnologias para o diagndstico e tratamento do paciente critico. Assim, a
equipe de enfermagem tem um papel fundamental na organizagcdo do cuidado por meio de
intervengoes decisivas para o trabalho em equipe com outros profissionais de saude, de forma

a garantir a qualidade assistencial ao paciente.
3 - CONCLUSAO
Diante do exposto a Camara Técnica de Assisténcia (CTA) ao COREN-DF conclui que

a montagem e o preparo de materiais e equipamentos para a realizagdo de procedimentos

invasivos a serem realizados pelos médicos na UTI e na beira do leito dos pacientes
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internados sdo de responsabilidade da Equipe de Enfermagem, onde o Técnico de
Enfermagem pode desempenhar tal atividade sob supervisao do enfermeiro.

Neste sentido, entende-se que procedimentos invasivos realizados pelo profissional
médico em UTI, como traqueostomia, acesso venoso central, drenagem de torax, dependem
exclusivamente de cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida e de
maior complexidade técnica e que exigem capacidade de tomar decisdes imediatas que
envolvem principalmente a execucdo de um plano assistencial de enfermagem ao paciente
relacionado ao preparo de recursos materiais para as intervengdes de outro profissional de
saude, garantindo a seguranca do cuidado ao paciente.

Recomenda-se também a utilizagao de POP, de protocolos técnicos institucionais e da
implementagdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e do Processo de
Enfermagem (PE) para padronizagdo dos procedimentos de enfermagem na UTI, bem como
dos seus recursos materiais, suas finalidades e as competéncias da equipe de enfermagem sob
supervisao do enfermeiro. Consequentemente todas as agdes ou intervencoes de enfermagem
referentes ao cuidado com pacientes graves devem ser registradas na prescri¢do, evolucao de

enfermagem conforme Resolu¢do COFEN 358/2009.

Brasilia, 03 de margo de 2021.

Rinaldo de Souza Neves
Coren-DF 54747 - ENF
Coordenador da CTA

Aprovado no dia 03 de marco de 2021 na Reunido da Camara Técnica de Assisténcia ao
COREN-DF.

Homologado em XX de julho de 2021 na XXX Reunifdo de Plenaria Extraordinaria
(REP) dos Conselheiros do COREN-DF.
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