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PARECER TECNICO Ne° 18/2020/CTA/COREN-DF

Brasilia, 22 de outubro de 2020.

EMENTA: Questionamento quanto a realizacdo de registro fotogréafico de
paciente vitima da COVID-19 por profissional de Enfermagem.

DESCRITORES: Registro fotografico; Reconhecimento de cadaver COVID-
19, preparo de corpo por COVID-19.

1-DO FATO
Foi determinado pela instituicdo que caberia a Enfermagem realizar o registro
fotografico para identificacdo do cadaver vitima de COVID-19. Essa determinacdo gerou

questionamento e apreensao dos profissionais, que ndo se sentem bem em realizar tal acéo.

2 - FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Resolugdo 564, de 2017, determina em seus deveres, no Art. 43, “Respeitar o
pudor, a privacidade e a intimidade da pessoa, em todo seu ciclo vital e nas situagdes de morte
e poés-morte” e, no Art. 48, “Prestar assisténcia de Enfermagem, promovendo a qualidade de

vida a pessoa e familia no processo do nascer, viver, morrer e luto” (BRASIL, 2017).

Quanto as legislacdes que regem a profissdo de enfermagem, a Lei 7.498, de 25
de junho de 1986, que dispbe sobre o exercicio da enfermagem e sua regulamentacdo, foi
dada pelo Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987. Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce
as atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-
Ihe: I — assistir ao Enfermeiro: a) no planejamento, programacéo, orientacao e supervisao das
atividades de assisténcia de Enfermagem; b) na prestacdo de cuidados diretos de Enfermagem
a pacientes em estado grave; [...] Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades
auxiliares, de nivel médio atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe: VIII — participar
dos procedimentos pos-morte. [...] Art. 13 — As atividades relacionadas nos artigos. 10 e 11
somente poderdo ser exercidas sob supervisao, orientacdo e direcdo de Enfermeiro (BRASIL,
1986; 1987).
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Em situacbes de catastrofe como a que vivenciamos com o surto SARS-CoV-2
(COVID-19), um novo tipo de coronavirus iniciado em dezembro de 2019 na cidade de
Wuhan na China, tradicionalmente gerou uma demanda por recursos maiores que a
disponibilidade, o que levou a adaptacGes de cenarios no atendimento em saude onde o
cuidado passa por mudancas, processos passam por adaptacfes e novas condutas passam a ser
implementadas. Protocolos mundiais, nacionais e institucionais sdo estabelecidos conforme as

mudancas diérias no cenario vivenciado (BRASIL, 2020).

Segundo o parecer COREN-DF 01/2019, cadaver é o corpo humano sem vida e
Cuidados de Enfermagem Pos-morte é oferecimento de cuidados fisicos ao corpo de paciente

que morreu e apoio a familia diante da visdo do corpo.

Embasados pela nova Nota Técnica 04, de 27 de outubro de 2020, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) durante o manuseio do corpo apds a morte
devemos manter os principios de precaucdes padrdo, baseados na prevencdo e controle de
infeccdes, 1sso ocorre devido ao risco continuo de transmissdo infecciosa por contato, mesmo
crendo que o risco seja geralmente reduzido em relacdo a pacientes ainda vivos. Recomenda-
se a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (EPI) apropriados conforme nivel de
contato que cada profissional tera com o cadaver. Todos os profissionais envolvidos no
cuidado com o preparo com o corpo, devem usar: 6culos de protecdo ou protetor facial (face
shield), mascara cirurgica, avental ou capote (usar capote ou avental impermeavel caso haja
risco de contato com volumes de fluidos ou secregdes corporais) e luvas de procedimento. Em
situacbes de procedimentos que possam gerar aerossois, como a extubacdo, o profissional
deverd fazer uso adicional de gorro descartavel e trocar a mascara cirdrgica pela mascara
N95/PFF2 ou equivalente. “A dignidade dos mortos, sua cultura, religido, tradi¢cdes e suas

familias devem ser respeitadas.”

Segundo o Manual de Manejo de Corpos no contexto do novo coronavirus -
COVID-19, de 25 de marco de 2020, recomenda limitar o reconhecimento do corpo a um
unico familiar ou responsavel. Além de, por seguranca, sugere que ndo haja contato direto
entre o familiar ou responsavel e o corpo e que seja mantida uma distancia de dois metros
entre eles; se houver a necessidade de aproximacdo, o familiar ou responsével devera fazer
uso de maéscara cirargica, luvas e aventais de protecdo; Porém, ainda ha a sugestdo de que

dependendo da estrutura existente, o reconhecimento do corpo possa ser por meio de
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fotografias, evitando contato ou exposicdo. Este manual ndo especifica qual o profissional é
responsavel pelo registro fotografico, apenas sugere como forma de adequacdo quando da
dificuldade da instituicdo em fazer o reconhecimento do cadaver.

Segundo o Parecer COREN-DF 01/2019, de 06 de fevereiro de 2019, os
cuidados de Enfermagem realizados no corpo pds-morte, desde a identificacdo do corpo, a
realizacdo da higienizacdo e preservacdo da aparéncia natural do corpo, retirada de sondas,
cateteres, canulas e equipamentos conectados ao corpo, alinhamento dos membros
superiores e inferiores, colocacdo de proteses dentarias (se houver), fechamento dos olhos,
tamponamento dos orificios naturais ou orificios realizados em decorréncia de dispositivos
utilizados durante os cuidados para evitar a saida de gazes, odores e secrecOes, elevar a
cabeceira da cama para evitar acimulo de liquido na cabega, avisar os departamentos e
funcionarios (conforme os protocolos institucionais). Etiquetar os pertences do paciente e
coloca-los em local adequado, avisar o servigo religioso conforme solicitacdo da familia,
facilitar e oferecer apoio quanto a identificacdo ou Ultima visitacdo ao corpo pela familia,
oferecer privacidade e apoio aos familiares, em algumas circunstancias, caso ndo esteja apto,
saber como direcionar ao profissional responsavel para responder as perguntas sobre doacéao
de 6rgéos e transferéncia do corpo para o necrotério. Esses cuidados devem ser realizados
conforme protocolo ou rotina estabelecida pela instituicdo de salde e em consonancia com

0s principios éticos e legais que norteiam os profissionais de Enfermagem.

3-CONCLUSAO

De acordo com o Manual de Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus
COVID-19, de 25 de marco de 2020, conclui-se que o registro fotografico é uma alternativa
para situacdes onde nao ha possibilidade dos familiares ou responsaveis se aproximarem do
cadaver, mas € necessario fazer a identificacdo do mesmo. O manual reforca a legalidade do
processo, porém, deixa em aberto e a cargo das institui¢des a decisdo de quem ira realizar o

ato de fotografar.

Como um dos critérios € 0 menor numero de pessoas possiveis envolvidas no
cenario de preparo do corpo de um paciente confirmado ou suspeito de COVID-19 e
usualmente o preparo do corpo € realizado pela equipe de enfermagem como rege nosso
codigo de exercicio profissional é possivel que em algumas instituicdes, em casos onde seja

necessario o registro fotografico para reconhecimento do cadaver, que 0 mesmo possa ser
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uma funcdo delegada ao profissional de enfermagem, desde de que este profissional receba

treinamento para tal funcéo e esteja de acordo em executar a mesma.

Recomenda-se que a instituicdo de salde devera prover recursos materiais, como
uma camera fotogréafica ou celular da propria da unidade de satde para que o profissional
possa realizar o registro fotografico. E proibido o uso de aparelho de celular ou camera
fotogréfica do profissional para esta finalidade. Recomenda-se seguir codigo de conduta
sobre 0 uso e a disponibilizacdo de imagens determinado por cada instituicdo, tendo em
vista que a Nota Técnica e o documento sobre Manejo de Corpos, ambos da ANVISA néo se
manifestam quanto aos critérios e deixa os mesmos a cargo de cada local. O Cédigo de Etica
dos Profissionais de Enfermagem também recomenda que devemos zelar sempre pela

seguranca e privacidade do paciente, isso inclui as imagens referenciadas neste caso.

E o parecer.

Brasilia, 28 de outubro de 2020.
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