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CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO DISTRITO FEDERAL

DA SOLICITACAO

Autarquia Federal - Lei n° 5.905/73

PARECER TECNICO N° 24/2019

Ementa: O Sindicato dos Auxiliares e Técnicos em
Enfermagem do Distrito Federal (SINDATE-DF) solicita
parecer destacando as atribuicdes dos auxiliares e técnicos em
enfermagem que laboram em centros de satde, destacando se ¢
ou nao da competéncia desses profissionais executarem a fungao

de técnico em laboratorio.

Descritores: equipe de enfermagem; aten¢do primaria a saude;
Coleta de Amostras Sanguineas; Manejo de Espécimes; Coleta

de Urina.

Solicitacdo de parecer técnico sobre as atribuigdes dos auxiliares e técnicos de enfermagem

que laboram em centros de saude, doravante denominados unidades basicas de saude, para

executarem a funcao de técnico de laboratorio.

DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

A Enfermagem, de acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,

segundo a Resolugcdo Cofen n® 564/2017 estd definida [...] uma ciéncia, arte € uma pratica

social, indispensavel a organizacdo e ao funcionamento dos servicos de satde; tem como

responsabilidades a promocgdo e a restauracao da satde, a prevencdo de agravos e doengas € o

alivio do sofrimento; proporciona cuidados a pessoa, a familia e a coletividade; organiza suas

acoes e intervencgoes de modo autdonomo, ou em colaboragdo com outros profissionais da area;

[...] (BRASIL, 2017).
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A profissao de Enfermagem, estd regulamentada na Lei 7.498 de 25 de junho de 1986 e no
Decreto 94.406, de 8 de junho de 1987. Definem-se nestes documentos, os direitos, as
competéncias das diferentes categorias da Enfermagem, além das penalidades a serem
impostas aos infratores dos preceitos éticos.

Com vistas a abordar a solicitacdo da ementa serdo descritas as atribuigdes dos
técnicos/auxiliares de enfermagem e técnicos de laboratdrio com base nos marcos regulatérios

e na Classificacao Brasileira de Ocupagoes.

A Resolucao do Conselho Nacional de Educacao n® 6, de 20 de setembro de 2012,
define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Profissional Técnica de Nivel

M¢édio, na qual destacam-se:

Artigo 2° A Educagao Profissional e Tecnologica, nos termos da Lei n° 9.394/96 (LDB),

alterada pela Lei n° 11.741/2008, abrange os cursos de:

I - formacao inicial e continuada ou qualificacdo profissional;

IT - Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio;

IIT - Educagdo Profissional Tecnologica, de graduagao e de pos-graduacao.

Paragrafo unico. As instituicdes de Educagao Profissional e Tecnoldgica, além de seus cursos
regulares, oferecerdo cursos de formacdo inicial e continuada ou qualificagdo profissional
para o trabalho, entre os quais estdo incluidos os cursos especiais, abertos a comunidade,

condicionando-se a matricula a capacidade de aproveitamento dos educandos e nao

necessariamente aos correspondentes niveis de escolaridade.

Artigo 3° A Educacgdo Profissional Técnica de Nivel Médio ¢ desenvolvida nas formas
articulada e subsequente ao Ensino Médio, podendo a primeira ser integrada ou concomitante

a essa etapa da Educacao Basica.
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§ 1° A Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio possibilita a avaliacdo, o

reconhecimento e a certificacdo para prosseguimento ou conclusio de estudos.

§ 2° Os cursos e programas de Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio sdo
organizados por eixos tecnologicos, possibilitando itinerarios formativos flexiveis,
diversificados e atualizados, segundo interesses dos sujeitos e possibilidades das institui¢des
educacionais, observadas as normas do respectivo sistema de ensino para a modalidade de

Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio.

§ 3° Entende-se por itinerario formativo o conjunto das etapas que compdem a organizacao da
oferta da Educagao Profissional pela institui¢do de Educacdo Profissional e Tecnologica, no
ambito de um determinado eixo tecnologico, possibilitando continuo e articulado
aproveitamento de estudos e de experiéncias profissionais devidamente certificadas por

instituicdes educacionais legalizadas.

No que diz respeito a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, regulamentada pelo

Decreto 94.406/87, a qual dispde sobre o exercicio da Enfermagem destacam-se os:

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico,

atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — assistir ao Enfermeiro: a) no planejamento, programacao, orientagdo e supervisdo das
atividades de assisténcia de Enfermagem; b) na prestagdo de cuidados diretos de enfermagem
a pacientes em estado grave; c) na prevengao e controle das doencgas transmissiveis em geral
em programas de vigilancia epidemioldgica; d) na prevengdo e controle sistematico da
infeccdo hospitalar; e) na prevengdo e controle sistematico de danos fisicos que possam ser
causados a pacientes durante a assisténcia de saude; f) na execucao dos programas referidos

nas letras “’1”” e “’0””” do item 1I do Art. &°.

II — executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do
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Enfermeiro e as referidas no Art. 9° deste Decreto:

III — integrar a equipe de saude.

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio

atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:

I — preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

II — observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagdo;

IIT — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades
de Enfermagem, tais como: a) ministrar medicamentos por via oral e parenteral; b) realizar
controle hidrico; c) fazer curativos; d) aplicar oxigenoterapia, nebuliza¢do, enteroclisma,
enema e calor ou frio; ) executar tarefas referentes a conservagao e aplicacdo de vacinas; f)
efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doengas transmissiveis; g) realizar testes
e proceder a sua leitura, para subsidio de diagndstico; h) colher material para exames
laboratoriais; 1) prestar cuidados de Enfermagem pré e pos-operatorios; j) circular em sala de

cirurgia e, se necessario, instrumentar; 1) executar atividades de desinfeccao e esterilizacao;

IV — prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca, inclusive: a)
alimentd-lo ou auxilid-lo a alimentar-se; b) zelar pela limpeza e ordem do material, de

equipamentos ¢ de dependéncia de unidades de satude;

V — integrar a equipe de saude;

VI — participar de atividades de educag@o em saude, inclusive: a) orientar os pacientes na pos-
consulta, quanto ao cumprimento das prescricdes de Enfermagem e médicas; b) auxiliar o
Enfermeiro ¢ o Técnico de Enfermagem na execucdo dos programas de educagdo para a

saude;

VII — executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes:
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VIII — participar dos procedimentos pds-morte.

Art. 13 — As atividades relacionadas nos arts. 10 e 11 somente poderdo ser exercidas sob

supervisao, orientagao e dire¢ao de Enfermeiro.

A Classificagdo Brasileira de Ocupagdes (CBO) ¢ um documento que retrata a realidade das
profissdes do mercado de trabalho brasileiro. Foi instituida com base legal na Portaria n® 397,
de 09.10.2002. Vale salientar que a CBO tem o reconhecimento de classificagdo da existéncia

de determinada ocupagdo e ndo da sua regulamentagdo, essa ultima cabe aos seus respectivos

conselhos de classe (CBO, 2010).

A regulamentagdo da profissdo diferentemente da CBO, ¢ realizada por Lei cuja
apreciacdo ¢ feita pelo Congresso Nacional e submetida a san¢do do Presidente da Republica.
Nesse sentido, versaremos sobre as descrigdes sumarias das ocupacdes em foco desse parecer,
publicizadas pelo Ministério do Trabalho ¢ Emprego. Antes, ¢ importante esclarecer que a
ocupacdo de técnico de laboratério apresenta variantes € que na ementa nao foi especificada

pelo solicitante.

Técnicos e auxiliares de enfermagem CBO 3222

Descri¢ao sumaria

Desempenham atividades técnicas de enfermagem em empresas publicas e privadas como:
hospitais, clinicas e outros estabelecimentos de assisténcia médica, embarcacdes e domicilios;
atuam em cirurgia, terapia, puericultura, pediatria, psiquiatria, obstetricia, saide ocupacional e
outras areas. Prestam assisténcia ao paciente zelando pelo seu conforto e bem-estar,
administram medicamentos e desempenham tarefas de instrumentagdo cirurgica, posicionando
de forma adequada o paciente e o instrumental. Organizam ambiente de trabalho e ddo
continuidade aos plantdes. Trabalham em conformidade as boas praticas, normas e
procedimentos de biosseguranca. Realizam registros e elaboram relatdrios técnicos.

Desempenham atividades e realizam ac¢des para promogao da saude da familia.
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Formacao e Experiéncia

O ingresso nas ocupacdes técnicas requer certificacdo de competéncias ou curso técnico em
enfermagem (nivel médio). Para os auxiliares de enfermagem requerem ensino fundamental e
cursos de qualificagdo profissional com o minimo de quatrocentas horas/aula, podendo chegar
a mil e quinhentas. A possibilidade de continuar a qualificagdo dependera da conclusdo do
ensino médio. Atualmente, hd cursos técnicos em enfermagem, organizados modularmente,

com saidas intermedidrias para qualificacdo.

Auxiliar de laboratdrio de andlises clinicas CBO 5152-15

Descrigao Sumaria

Coletam material biologico, orientando e verificando preparo do paciente para o exame.
Auxiliam os técnicos no preparo de vacinas; aviam formulas, sob orientacdo e supervisao.
Preparam meios de cultura, estabilizantes ¢ hemoderivados. Organizam o trabalho; recuperam
material de trabalho, lavando, secando, separando e embalando. Trabalham em conformidade

a normas e procedimentos técnicos e de biosseguranca.

Formacgao e Experiéncia

O exercicio dessas ocupagdes requer ensino fundamental e médio, acompanhado de
qualificacdo no proprio emprego ou em instituicdo de formacao profissional. A tendéncia ao
aumento de requisitos de qualificacdo dessas ocupacdes se iniciou nos grandes laboratorios e
comega a atingir os hospitais e hemocentros, elevando a escolaridade para o nivel médio, com
incentivos para que o pessoal conclua curso técnico profissionalizante na area. A(s)
ocupacao(des) elencada(s) nesta familia ocupacional demanda formacao profissional para
efeitos do calculo do niimero de aprendizes a serem contratados pelos estabelecimentos, nos
termos do artigo 429 da consolidacao das leis do trabalho - CLT, exceto os casos previstos no

art. 10 do decreto 5.598/2005.
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Técnico em patologia clinica CBO 3242-05
Descri¢cio Sumaria

Coletam, recebem e distribuem material bioldgico de pacientes. Preparam amostras do
material biologico e realizam exames conforme protocolo. Operam equipamentos analiticos e
de suporte. Executam, checam, calibram e fazem manutengdo corretiva dos equipamentos.
Administram e organizam o local de trabalho. Trabalham conforme normas e procedimentos
técnicos de boas praticas, qualidade e biosseguranga. Mobilizam capacidades de comunicagao
oral e escrita para efetuar registros, dialogar com a equipe de trabalho e orientar os pacientes

quanto a coleta do material biologico.

Formacio e Experiéncia

Para a ocupacdo de técnico requer-se curso técnico em patologia clinica, em nivel
médio, oferecido por instituicdes de formacao profissional e escolas técnicas. Para o auxiliar
técnico em patologia clinica, o requisito minimo ¢ ensino fundamental completo, podendo ser
exercida por aqueles que cumpriram parcialmente a habilitacdo técnica. O pleno desempenho
das atividades requer experiéncia inferior a um ano. A(s)ocupacao(des) elencada(s) nesta
familia ocupacional demanda formagao profissional para efeitos do calculo do nimero de
aprendizes a serem contratados pelos estabelecimentos, nos termos do artigo 429 da
Consolidacao das Leis do Trabalho - CLT, exceto os casos previstos no art. 10 do decreto
5.598/2005.

O Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT) ¢ um instrumento que disciplina a
oferta de cursos de educagdo profissional técnica de nivel médio, para orientar as instituigdes,
estudantes e a sociedade. E um referencial para subsidiar o planejamento dos cursos e
correspondentes qualificacdes profissionais e especializagdes técnicas de nivel médio. A
terceira edi¢do foi atualizada por meio da Resolu¢do CNE/CEB n° 1, de 5 de dezembro de
2014, com base no Parecer CNE/CEB n° 8, de 9 de outubro de 2014, homologado pelo

Ministro da Educagdo, em 28 de novembro de 2014. Contém as denominagdes dos cursos;
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respectivas cargas horarias minimas; perfil profissional de conclusdo; infraestrutura minima
requerida; campo de atuagdo; ocupagdes associadas a Classificacdo Brasileira de Ocupagoes
(CBO); normas associadas ao exercicio profissional; e possibilidades de certificagao
intermedidria em cursos de qualificacdo profissional, de formacdo continuada em cursos de
especializacao e de verticalizagdo para cursos de graduagao no itinerario formativo.

O CNCT traz em relagdo ao técnico em enfermagem o seguinte perfil profissional de
conclusao: realiza curativos, administracao de medicamentos e vacinas, nebuliza¢des, banho
de leito, mensuragdo antropométrica e verificacdo de sinais vitais; auxilia a promocao,
prevengao, recuperacao e reabilitagdo no processo saude-doenga; prepara o paciente para os
procedimentos de satde; presta assisténcia de enfermagem a pacientes clinicos e cirtrgicos e
gravemente enfermos; aplica as normas de biosseguranca.

Em contrapartida, o perfil profissional de conclusdao do técnico de andlises clinicas
refere-se a execugdo de atividades padronizadas de laboratorio necessarias ao diagnostico, nas
areas de parasitologia, microbiologia médica, imunologia, hematologia, bioquimica, biologia
molecular e urinalise. Além de investigagdo e implantacdo de novas tecnologias biomédicas,
execu¢do de agdes de rotina de trabalho em laboratorio de analises clinicas. Por fim,
recepciona o cliente a execu¢do de exames laboratoriais nas diversas amostras bioldgicas, nas
atividades de auxilio diagndstico, opera aparato tecnoldgico de laboratorio de satde, aplica
técnicas adequadas de descarte de fluidos e residuos biologicos e quimicos.

A Resolucdo n°® 485 de 21 de agosto de 2008, do Conselho Federal de Farmacia, que
dispde sobre o Ambito Profissional de Técnico de Laboratério de Nivel Médio em Analises
Clinicas, traz em seu Pardgrafo unico: Para efeito desta Resolugdo, sao considerados também
como Técnico de Laboratério em Analises Clinicas, os portadores de certificado de Técnico
em Patologia Clinica e Técnico em Biodiagnostico, considerando as caracteristicas similares
de formacao profissional de nivel médio. No seu Artigo 2°, detalha as atividades dos Técnicos
de Laboratério de Analises Clinicas sob a dire¢ao técnica e a supervisdo do Farmacéutico:

a) Coletar o material bioldgico empregando técnicas e instrumentagdes adequadas para
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testes e exames de Laboratorio de Analises Clinicas;

b) Atender e cadastrar pacientes;

c) Proceder ao registro, identificacdo, separacdo, distribuicdo, acondicionamento,
conservagao, transporte e descarte de amostra ou de material biologico;

d) Preparar as amostras do material bioldgico para a realizacao dos exames;

e) Auxiliar no preparo de solugdes e reagentes;

f) Executar tarefas técnicas para garantir a integridade fisica, quimica e bioldgica do material
biologico coletado;

g) Proceder a higienizagdo, limpeza, lavagem, desinfec¢do, secagem e esterilizacdo de
instrumental, vidraria, bancada e superficies;

h) Auxiliar na manutengdo preventiva e corretiva dos instrumentos e equipamentos do
Laboratério de Analises Clinicas;

1) Organizar arquivos e registrar as copias dos resultados, preparando os dados para fins
estatisticos;

j) Organizar o estoque e proceder ao levantamento de material de consumo para os diversos
setores, revisando a provisao e a requisicao necessaria,

k) Seguir os procedimentos técnicos de boas praticas e as normas de seguranga bioldgica,
quimica e fisica, de qualidade, ocupacional e ambiental,

1) Guardar sigilo e confidencialidade de dados e informacdes conhecidas em decorréncia do
trabalho.

Com relagao a Portaria Conjunta SGA/SES N° 08, de 18 de julho de 2006, publicada
no Didrio Oficial do Distrito Federal N° 137 em 19 de julho de 2006, a qual estabelece as
atribuicdes das Especialidades dos Cargos das Carreiras, temos as seguintes descrigdes
relativas aos técnicos de enfermagem e técnico de laboratdrio:

ESPECIALIDADE - 27 - TECNICO DE LABORATORIO-PATOLOGIA CLINICA-
CODIGO: 8044. AREA DE COMPETENCIA: ASSISTENCIAL.

DESCRICAO SUMARIA: Executar atividades de nivel médio referente a sua atribuigdo
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profissional relacionadas a execu¢do na area de laboratério clinico (analises clinicas e/ou
patologia clinica); participar de programas de treinamento; executar outras atividades de
interesse da area.

DESCRICAO DETALHADA: realizar atividades de analises clinicas e/ou patologia clinica,
analises toxicologicas, bromatoldgicas, ambientais, hematogicas e hemoterapicas sob
supervisao superior, observada sua formacgdo profissional; colaborar na realizagao de estagios
de capacitacdo e formagao; realizar, sob supervisdo superior, andlises clinicas/patologia
clinica das diversas especialidades de bioquimica, hematologia, hormdnios, imunologia,
microbiologia, citologia/citopatologia, biologia molecular, urinalises, parasitologia, em
amostras biologicas diversas; atuar sob supervisdo superior, em unidades de hematologia e
hemoterapia, hemocentros e laboratorios de pesquisa para implantacio de novas
metodologias; orientar e executar coleta de amostras clinicas para analises; atuar sob
supervisdo superior, em atividades de vigilancia a saide e meio-ambiente; observar as normas
de higiene e seguranca do trabalho; observar medidas de seguranca contra acidente de
trabalho; zelar pela guarda, conservagido e manutencdo de materiais e equipamentos; executar
outras atividades de mesma natureza e nivel de complexidade e responsabilidade.
REQUISITOS: Certificado, devidamente registrado, de conclusdo de nivel médio, expedido
por institui¢do educacional reconhecida pelo 6rgdo proprio dos sistemas de ensino e curso

Técnico em Patologia Clinica.

ESPECIALIDADE — 10 -AUXILIAR DE ENFERMAGEM - CODIGO: 8010. AREA DE
COMPETENCIA: Assistencial.

DESCRICAO SUMARIA: Executar atividades de nivel médio, sob a coordenacio e a
supervisao do Enfermeiro, nos diferentes niveis de complexidade das acdes de saude;
participar de programas de treinamento; executar outras atividades de interesse da area.
DESCRICAO DETALHADA: acolher e orientar os usuarios e o ptiblico em geral de forma

humanizada; aplicar, divulgar e disponibilizar normas de biosseguranca; auxiliar o Enfermeiro
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e 0 Técnico de Enfermagem na execugdo dos programas de educagdo para a saiude; auxiliar o
médico e o enfermeiro no atendimento aos pacientes, preparando o consultorio, provendo-o
de material necessario; buscar prontudrios no setor de informagao e responsabilizando-se pela
devolugdo dos mesmos, recolhendo as fichas de atendimento, posicionando os pacientes na
mesa de exame, fazendo identificagdo do material colhido para exame e encaminhando ao
laboratorio; auxiliar em procedimentos de média e alta complexidade tais como: pungdes,
pequenas cirurgias, sondagens, parada cardiorespiratoria, partos, e outros; auxiliar nos
programas de Assisténcia Basica a Saude; auxiliar nos atendimentos de emergéncia e/ou
urgéncia, sob orientacdo médica e/ou da enfermagem, acompanhando os pacientes, quando
necessario, para clinicas competentes e/ou remogodes para outras unidades; atuar em Centro
Cirtrgico, preparando as salas para cirurgias, provendo-as de material necessario, auxiliando
na anti-assepsia da equipe cirrgica, instrumentando cirurgias, atendendo as solicitagdes e
observando o bom funcionamento dos equipamentos; acompanhar os pacientes na sala de
recuperagdo, observando gotejamento de infusdes, condi¢des gerais dos pacientes (sinais
vitais, estado fisico e mental, coloragdo e hidratacio de mucosas e pele, e outros); colher
material para exames de acordo com as normas e rotinas dos servigos € programas
implantados; cooperar com o Servigo de Controle de Infeccdo Hospitalar na adogdao de
medidas de prevengao e controle; coordenar ou participar de atividades terapéuticas de carater
grupal e/ou individual com usuarios, familiares e técnicos de Saude; cumprir a prescrigao
médica e de enfermagem; cumprir e fazer cumprir normas e rotinas da Institui¢do; cumprir e
fazer cumprir o Codigo de Etica e a Legislagdo de Enfermagem; executar os trabalhos de
rotinas vinculadas a admissdo, transferéncia, encaminhamentos,

altas e Obitos; executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina; executar tarefas
referentes a conservacdo e aplicacdo de vacinas; fazer anotagdes dos procedimentos de
enfermagem executados e dos sinais e sintomas apresentados pelos pacientes; fazer busca
ativa para identificacdo de doencas de notificacdo compulsoria e outros agravos de interesse

epidemioldgico; fazer controle e registro didrio da rede de frio; fazer limpeza, desinfeccao,
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preparo e encaminhamento de material para esterilizagdo, conforme a rotina; identificar
intercorréncias com o paciente, comunicar ao enfermeiro e anotar no prontudrio; levar ao
conhecimento do Chefe do Nucleo de Enfermagem das Unidades Bésicas de Satde, qualquer
ocorréncia relacionada com os usuarios, dados estatisticos e outros, requeridos nos programas
de satde; manter em ordem o posto de enfermagem, sala de curativos, exames, tratamentos,
armarios, rouparia, expurgo e repouso de enfermagem; observar rigorosamente os pacientes
com risco de suicidio e os que apresentam agitacao psicomotora; observar, reconhecer e
descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacdo; observar medidas de seguranca
contra acidentes de trabalhos; participar de eventos sociais e culturais que visem a
ressocializagdo do paciente e a integracdo entre o servigo ¢ a comunidade; participar como
membro da equipe multiprofissional nas atividades de prevencdo e promog¢do da satude e
vigilancia epidemioldgica; participar da atividade de Vigilancia Epidemiologica, efetuando
controle de pacientes e de comunicantes em doengas de notificagdo compulsoria; participar da
educacdo em saude voltada para os usuarios, familiares e comunidade; participar das
atividades de passagem de plantdo de acordo com a rotina; participar das campanhas de
vacinagdo e orientar sobre os efeitos adversos das vacinas; participar de programas de
educagdo continuada, cursos, seminarios e outros; participar de programas de saude,
realizando pré e pds consulta de enfermagem; participar de reunides técnico-administrativas
quando convocado; participar na implantacao e avaliagdo das rotinas da unidade; preparar e
encaminhar corpo, apds constatacao de 6bito, a Anatomia Patoldgica; preparar e administrar
medicamentos por via oral, parenteral e topica; preparar a unidade de internagao arrumando e
trocando roupa de cama, realizando desinfec¢do concorrente e terminal, mantendo-a limpa e
observando instalagdes fisicas e material permanente; prestar cuidados de higiene e conforto
ao paciente e zelar por sua seguranga; preparar, acompanhar e transportar o paciente para a
realizacdo de exames, consultas, cirurgias, tratamentos e pareceres de acordo com a rotina;
prestar assisténcia a comunidade em casos de emergéncia, calamidade e campanhas; realizar

e/ou solicitar a outras regionais de saide bloqueio vacinal em contatos de pacientes
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diagnosticados com doencas imunopreviniveis; realizar estatistica mensal e repassar dados ao
Enfermeiro; realizar visita domiciliar quando necessario; receber, identificar e encaminhar
pecas e materiais & Anatomia Patoldgica e Laboratdrio; registrar dados de produtividade em
formulario especifico e encaminhar para a Chefia de Enfermagem; requisitar material de
consumo a farmdcia e ao almoxarifado; respeitar e promover a privacidade do paciente;
verificar e anotar sinais vitais € mensuragdes; zelar pela limpeza e manutencdo da temperatura
adequada do refrigerador da sala de vacinagdo; zelar pela limpeza e ordem do material, dos
equipamentos ¢ das dependéncias das unidades de saude; zelar pelo bom uso dos materiais de
consumo e equipamentos evitando desperdicio e utilizacdo inadequada; zelar pelos bens
patrimoniais da Instituicdo; executar outras atribuigdes de mesma complexidade e
responsabilidade e correlatas com a natureza dos trabalhos desenvolvidos na Instituicdo,
executar outras atividades contidas no Manual de Atribui¢des da Equipe de Enfermagem/SES.
REQUISITOS: Certificado, devidamente registrado, de conclusdo de curso de nivel médio
expedido por instituicdo educacional reconhecida pelo 6rgdo proprio do sistema de ensino e

curso de auxiliar de enfermagem, e registro no Conselho de Classe.

ESPECIALIDADE - 21 — TECNICO EM ENFERMAGEM - CODIGO. AREA DE
COMPETENCIA: Assistencial.

DESCRICAO SUMARIA: Exercer as atividades de nivel médio, atribuidas ao Técnico em
Enfermagem, sob a coordenacdo e supervisao do Enfermeiro, nos diferentes niveis de
complexidade das agdes de saude, participar de programas de treinamento; executar outras
atividades de interesse da area.

DESCRICAO DETALHADA: auxiliar o Enfermeiro: no planejamento, programagcio,
orientacdo e supervisdo das atividades de assisténcia de enfermagem; na prestacao e cuidados
diretos de enfermagem a pacientes em estado grave; na preven¢do e controle das doencas
transmissiveis em geral e em programas de vigilancia epidemioldgica; na prevengdo e

controle sistematico das infec¢des hospitalares, bem como de danos fisicos que possam ser
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causados aos pacientes durante a assisténcia de saude; na execucdo dos programas a saude
individual de grupos especificos, particularmente daqueles prioritrios e de alto risco, atuando
também nos programas de higiene e seguranca do trabalho, de preven¢do de acidentes, de
doencgas profissionais e do trabalho; acompanhar os pacientes na sala de recuperagdo,
observando gotejamento de infusdes, condi¢des gerais dos pacientes (sinais vitais, estado
fisico e mental, coloragcdo e hidratacio de mucosas, pele, e outros); assistir e apoiar a chefia
imediata no desempenho de suas fungdes; auxiliar e/ou montar aparelhos e equipamentos;
auxiliar nos atendimentos de emergéncia e/ou urgéncia, sob orientacdo médica e/ou da
enfermagem, acompanhando os pacientes, quando necessario, para clinicas competentes e/ou
remogdes para outras unidades; atuar em centro cirurgico, preparando as salas para cirurgias,
provendo-as de material necessario, auxiliando na anti-assepsia da equipe cirlrgica,
instrumentando cirurgias, atendendo as solicitagdes e observando o bom funcionamento dos
equipamentos; colaborar em estudos e pesquisas cientificas da area de saiude; colher material
para exames de acordo com as normas e rotinas dos servigos e programas implantados;
cooperar com o Servico de Controle de Infeccio Hospitalar na adogdo de medidas de
prevencao e controle; coordenar ou participar de atividades terapéuticas de carater grupal e/ou
individual com usudrios, familiares e técnicos de saude; cumprir e fazer cumprir as normas e
rotinas da Secretaria, assim como o Codigo de Etica e a Legislagio de Enfermagem; cumprir
e fazer cumprir as prescricdes médicas e de enfermagem; efetuar bandagens e curativos
simples; auxiliar o enfermeiro na realizacao de curativos complexos; efetuar controle, preparo
e encaminhamento de material para esterilizagdo, conforme rotina; efetuar o registro da
evolugcdo diaria do paciente e a assisténcia de enfermagem no prontuario; executar os
trabalhos de rotinas vinculadas a: admissdo, transferéncia, encaminhamentos, altas e obitos;
executar procedimentos para preven¢do de ulceras de pressdo e complicacdes respiratorias;
executar puncdo venosa, atentando para os cuidados especificos com as vias de acesso de
infusdes e efetuando o controle de gotejamento destas; executar tratamentos especificamente

prescritos, ou de rotina; fazer anotagdes dos procedimentos de enfermagem executados e dos
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sinais e sintomas apresentados pelos pacientes; fazer controle e registro diario da rede de frio;
fazer relatorio de enfermagem em livro proprio, quando necessario; manter a ordem e a
disciplina no ambiente de trabalho; observar e controlar as ingestas e eliminagdes dos
pacientes; observar medidas de seguranca contra acidentes de trabalho; observar, reconhecer e
descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualifica¢do; observar rigorosamente os pacientes
com risco de suicidio e os que apresentam agitagdo psicomotora; participar como membro da
equipe multiprofissional nas atividades de prevencdao e promocao da saude e vigilancia
epidemiologica; participar da troca de plantdo, verificando e registrando todas as informagoes
necessarias no relatorio de enfermagem; participar das campanhas de vacinacdo e orientar
sobre os efeitos adversos das vacinas; participar de reunides técnico-administrativas quando
convocado; participar de treinamentos internos e externos procurando o aperfeicoamento
continuo e competéncia técnica; participar da implantacdo e avaliacdo das rotinas da unidade;
preparar e administrar medicamentos por via oral, parenteral e tdpica; preparar e/ou
transportar o paciente para realiza¢do de exames, consultas, tratamentos e pareceres de acordo
com a rotina; preparar € encaminhar corpo, apos constatacdo de obito, a Anatomia Patoldgica;
preparar ¢ manter em ordem o posto de enfermagem, a sala de curativos, armarios, rouparia,
expurgo e repouso de enfermagem; preparar, instalar e administrar oxigénio por cateter nasal
€ mascara, assim como vaporizacao e nebulizacdo; realizar a aspira¢dao de secre¢cdes naso-oro-
traqueais, sempre que necessario; realizar glicosuria, glicemia capilar, lavagem intestinal e
clister; realizar visitas didrias aos pacientes, se apresentando com cortesia, esclarecendo
davidas, prestando toda assisténcia necessaria e orientando este e/ou acompanhante quanto a
rotina da unidade; receber, conferir a validade, estocar e distribuir material limpo e/ou
esterilizado; registrar dados de produtividade em formulario especifico e encaminhar para a
Chefia de Enfermagem; reportar a chefia imediata todas as irregularidades constatadas no
transcorrer do trabalho; trabalhar em conformidade com as boas praticas, normas e
procedimentos de biosseguranga; verificar e anotar sinais vitais e mensuragdes; zelar pela

limpeza e ordem do material, de equipamentos e das dependéncias das unidades de saude;
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zelar pelo bom uso dos materiais de consumo e equipamentos evitando desperdicio e
utilizacdo inadequada; executar outras atribuicdes que sejam de mesma complexidade e
responsabilidade e correlatas com a natureza dos trabalhos desenvolvidos na Instituicao e as
contidas no Manual de Atribuicdes da Equipe de Enfermagem/SES. REQUISITOS:
Certificado, devidamente registrado, de conclusdo de curso de nivel médio e curso Técnico
em Enfermagem, expedidos por instituicdo educacional reconhecida pelo 6rgdo préprio dos
sistemas de ensino e registro no Conselho de Classe.

Com base no exposto, verifica-se que dentre as diversas atribui¢des descritas das profissoes
de técnico/auxiliar de enfermagem e técnico de laboratorio a atividade comum refere-se a
coleta de material para exames.

Por meio do parecer emitido pelo COFEN de n°68 — R de 2013, o qual versa sobre o
questionamento proveniente do Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba a respeito da
restricdo de competéncia para coleta de material sanguineo por técnicos de laboratorio,
chegou-se a conclusdo que inexiste Obice juridico a que os técnicos de laboratdrios de analises
clinicas fagam a coleta de material sanguineo para a realizagdo de testes e exames em

laboratorios de analises clinicas.

A Portaria CVS-13, de 04-11-2005, que aprova Norma Técnica que trata das condi¢des de
funcionamento dos Laboratorios de Andlises e Pesquisas Clinicas, Patologia Clinica e
Congeéneres, dos Postos de Coleta Descentralizados aos mesmos vinculados, regulamenta os
procedimentos de coleta de material humano realizados nos domicilios dos cidadaos,

disciplina o transporte de material humano e da outras providéncias.

Titulo I — Das defini¢des:

1.7- Procedimentos de coleta de material humano: Procedimentos de coleta de sangue, urina,
fezes, suor, lagrima, linfa (16bulo do pavilhao auricular, muco nasal e lesdo cutanea), escarro,
esperma, secrecdo vaginal, raspado de lesdao epidérmica (esfregaco), mucosa oral (esfregaco),

raspado de orofaringe, secrecdo e mucosa nasal (esfregago), conjuntiva tarsal superior
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(esfregaco), secrecdo mamilar (esfregaco), secrecdo uretral (esfregaco), swab anal, raspados
de bubdo inguinal e anal/perianal, coleta por escarificacdo de lesdo seca/swab em lesdo imida

e de pelos.

Titulo IV — Dos laboratorios de andlises e pesquisas clinicas, patologia clinica, postos de

coleta e congéneres: Dos Recursos Humanos:

4.42- Os Laboratorios Clinicos Autonomos, Unidades de Laboratorios Clinicos € Postos de
Coletas Descentralizados, deverdo ser dotados de quadros de recursos humanos
dimensionados de forma a garantir a sua operacionalizacdo sem quaisquer transtornos ou

danos para os clientes.

4.44- Nos termos da legislacdo em vigor, nos estabelecimentos de que trata o presente Titulo,
os procedimentos de coleta de material humano poderdo ser executados pelos seguintes

profissionais legalmente habilitados:

4.44.1- De nivel superior: médicos e enfermeiros; farmacéuticos e biomédicos e, ainda,
biologos e quimicos que no curso de graduagdo e/ou em carater extracurricular frequentaram

disciplinas que confiram capacitagcdo para a execugao das atividades de coleta.

4.44.2- De nivel técnico: técnicos de enfermagem, assim como técnicos de laboratorio,
técnicos em patologia clinica e profissionais legalmente habilitados que concluiram curso em
nivel de ensino de 2° grau, que, no curso de graduagdo e/ou em carater extracurricular,

frequentaram disciplinas que confiram capacitag@o para a execucdo das atividades de coleta.

4.44 3- De nivel intermediario (médio): auxiliares de enfermagem, assim como profissionais
legalmente habilitados que concluiram curso em nivel de ensino de 1° grau, que, no curso de
graduacdo e/ou em carater extracurricular, frequentaram disciplinas que confiram capacitagao

para a execucdo das atividades de coleta.

A RDC N° 302, de 13 de Outubro de 2005 da ANVISA no item que se refere aos
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Recursos Humanos diz:

5.2.1 O laboratério clinico e o posto de coleta laboratorial devem manter disponiveis registros
de formacao e qualificagdo de seus profissionais compativeis com as fun¢des desempenhadas.
5.2.2 O laboratério clinico e o posto de coleta laboratorial devem promover treinamento e
educagdo permanente aos seus funcionarios mantendo disponiveis os registros dos mesmos.
5.2.3 Todos os profissionais do laboratorio clinico e do posto de coleta laboratorial devem ser
vacinados em conformidade com a legislacao vigente.

5.2.4 A admissao de funcionarios deve ser precedida de exames médicos em conformidade
com o PCMSO da NR-7 da Portaria MTE n° 3214 de 08/06/1978 e Lei n® 6514 de
22/12/1977, suas atualizagdes ou outro instrumento legal que venha substitui-la.

Segundo a Portaria n® 2.436, de 21 de setembro de 2017, a qual “Aprova a Politica
Nacional de Aten¢do Bésica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizagdo da
Atengdo Bésica, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), cabe ao Técnico e/ou Auxiliar
de Enfermagem:

I - Participar das atividades de atencdo a satde realizando procedimentos
regulamentados no exercicio de sua profissdo na UBS e, quando indicado ou necessario, no
domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas, associacdes, entre outros);

IT - Realizar procedimentos de enfermagem, como curativos, administracdo de
medicamentos, vacinas, coleta de material para exames, lavagem, preparagao e esterilizacao
de materiais, entre outras atividades delegadas pelo enfermeiro, de acordo com sua area de
atuacao e regulamentacdo; e

III - Exercer outras atribui¢cdes que sejam de responsabilidade na sua area de atuagao.

A Portaria n® 77, de 14 de fevereiro de 2017, a qual “Estabelece a Politica de Atengao
Primaria & Satde do Distrito Federal”, no seu Capitulo III (da organiza¢do dos servigos),
descreve na Se¢ao VII o servi¢o de Coleta de Exames:

Art. 39. Todas as UBSs deverao oferecer coleta de exames laboratoriais.

§ 1° O material devera ser coletado por profissional com capacidade técnica para tal.
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§ 2° A relagdo de exames que serdo coletados na UBS serd definida e divulgada pela SES, com
participagdo das areas técnicas responsaveis e da COAPS.

§ 3° O agendamento para coleta e a entrega de resultados de exames deverdo estar disponiveis aos
usudrios durante todo o horario de funcionamento da UBS.

§ 4° O acondicionamento e transporte das amostras coletadas na UBS deverao seguir as orientagdes
emanadas da Vigilancia Sanitéria.

§ 5° A solicitagao dos exames devera ser registrada pelo profissional assistente no prontudrio e devera
ser orientada pelas diretrizes clinicas e protocolos assistenciais recomendados pela SES e pelo
Ministério da Saude.

§ 6° Os resultados serdao disponibilizados pelo laboratorio em meio eletronico e poderdo ser
impressos, conforme a necessidade do usuario ou da unidade.

§ 7° A interpretacao dos resultados devera ser registrada pelo profissional assistente no prontuario do
usuario.

Alguns conselhos regionais de enfermagem emitiram pareceres técnicos sobre assunto

semelhante ao manifestado em tela, conforme relagdo a seguir:

* Parecer Coren-GO n° 004/CTAP/2016 concluiu que a coleta de amostras de sangue
ndo ¢ atividade privativa de uma categoria profissional especifica e a equipe de
enfermagem pode atuar na coleta de amostra (hemocomponentes), desde que
tecnicamente capacitada para a atividade, desde que descritas em protocolos

institucionais aprovados pela diretoria técnica da unidade.

* Parecer técnico Coren-PR N°® 02/2017 concluiu que o técnico de enfermagem e o
enfermeiro, ambos devidamente treinados poderdo atuar no momento pré-analitico,
conhecido como preparo do paciente e do material, coleta, preservagdo da amostra e
transporte, ndo sendo de sua competéncia as fases seguintes. O auxiliar de

enfermagem podera atuar apenas nos cuidados de higiene e conforto ao paciente.
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Da Conclusao:

Entende-se que os profissionais de enfermagem tém atribuicdes especificas, diferentes dos
Técnicos de Laboratorio. Entretanto, ao detalhar no parecer as atribui¢des dos auxiliares e
técnicos em enfermagem que laboram em unidades basicas de saude, verifica-se que ha
semelhanca quanto a atividade de coleta de exames laboratoriais, ndo sendo esta atividade
privativa a nenhuma das seguintes categoriais profissionais elencadas: técnico de laboratorio
(técnico de patologia clinica e técnico de andlises clinicas) e técnico/auxiliar de enfermagem.
Portanto, os técnicos/auxiliares de enfermagem ndo executam a fung¢do de técnico de
laboratorio, e sim de técnicos/auxiliares de enfermagem em seu pleno exercicio profissional,

quando coletam material para exames..

Vale lembrar que a realizacao dos procedimentos de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimentos de base cientifica sao privativos do enfermeiro. Ademais, as atividades
desempenhadas por técnicos e auxiliares de enfermagem devem ser exercidas sob a

responsabilidade e supervisao do enfermeiro.

Destaca-se ainda o Parecer técnico Coren-DF N° 17/2019, o qual concluiu que os
profissionais de enfermagem (Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem) possuem
competéncia legal para realizar coleta de exames laboratoriais, desde que o profissional esteja
no desempenho das suas atividades assistenciais de enfermagem e como membro integrante
da equipe de enfermagem. Além disso, a execucao do procedimento como atividade rotineira,
compreende uma decisdo administrativa da unidade assistencial onde ocorra a pratica

profissional.
E o parecer.

Brasilia, 16 de dezembro de 2019.
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