*

AN (Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO DISTRITO FEDERAL
Autarquia Federal - Lei n° 5.905/73

PARECER TECNICO COREN-DF n.° 06/2018

SOLICITANTE: Dr. Carlos Célio Barbosa

EMENTA: Revisio do Parecer Coren-DF
012/2009 — Treinamento de punc¢io venosa

entre alunos.

1. DO FATO:

Dr. Carlos Célio Barbosa, Coren-DF 214261, solicita revisdo do parecer técnico do
Coren-DF 012/2009, sobre treinamento de puncao venosa entre pares para o desenvolvimento
das habilidades, como administracdo IM e SC, tendo em vista que hd normativa recente
aprovada pelo COFEN no qual dispde sobre a autorizagdo da técnica entre pares. Dr. Carlos
informa que seus alunos desenvolvem tais habilidades em brago mecanico/manequim, mas os
alunos tém solicitado que as referidas habilidades sejam treinadas entre pares para

desempenho técnico.

2. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE:

O novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela resolugdo do

Cofen n.° 564 de novembro de 2017, em seus principios fundamentais aponta:

O cuidado da Enfermagem se fundamenta no conhecimento proprio da profissao e
nas ciéncias humanas, sociais e aplicadas e ¢ executado pelos profissionais na prati-
ca social e cotidiana de assistir, gerenciar, ensinar, educar e pesquisar.
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Destarte, a formacgao do profissional de enfermagem ndo deve ser pautada apenas em
desenvolvimento de habilidades procedimentais, mas envolver estratégias que possam abran-
ger os aspectos humanisticos e existenciais do ser humano, destacando que ¢ indispensavel a
competéncia técnico-cientifica para a realizacdo de tal procedimento, assim como, as estraté-
gias de ensino e aprendizagem devem garantir a capacitacdo integral do profissional, objeti-

vando o perfil esperado, que atenda as reais necessidades da populacdo.

E importante destacar que as diferentes estratégias de ensino e aprendizagem utiliza-
das na formacdo de trabalhadores de saude devam garantir o desenvolvimento de competén-

cias que os qualifiquem para o saber, o saber ser, o saber fazer e o saber conviver.

A pungdo venosa periférica ¢ um procedimento que consiste no acesso a corrente san-
guinea por meio de dispositivos adequados, adjuntos de uma selegdo criteriosa do local da

puncdo e de uma eficiente técnica de penetragdo da veia (OLIVEIRA et al., 2014).

Esse procedimento, possui alto nivel de complexidade técnico-cientifica exigindo co-
nhecimento, habilidades, pratica e treinamentos dos profissionais de Enfermagem. E uma téc-

nica invasiva, facilitando a comunicacao do sistema venoso com o meio externo.

Os profissionais de satide que trabalham em areas de operacdo/prestagao de cuidados,
de emergéncia, salas cirurgicas, laboratérios, tém um risco maior de exposi¢do, bem como os
profissionais de limpeza, de residuos ou coletores cujas fungdes envolvem a manipulagdo de
materiais contendo material contaminado (MACHADO; ASSUNCAO, 2012 apud DONA-
TELLI et al., 2015).

Para evitar e reduzir os riscos, existem as normas de biosseguran¢a. No caso dos pro-
fissionais de saude, a Norma Regulamentadora nimero 32 (NR 32), norteia e garante a segu-
ranca e a protecdo dos trabalhadores que atuam em estabelecimentos destinados a prestacdo
de assisténcia, contudo, ela ndo se aplica somente a médicos e enfermeiros, mas a qualquer
trabalhador, inclusive administrativo e prestador de servigo que tenha contato com riscos bio-

l6gicos de contaminagdo (BRASIL, 2005).
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Segundo Vargas et al. (2014), a biosseguranca ¢ definida como praticas preventivas
contra agentes patogénicos, quimicos, fisicos e radioativos; seguran¢a na manipulagdo de pro-
dutos e técnicas biologicas e medidas educacionais empregadas para precaver acidentes em

ambientes biotecnoldgicos.

A NR 32 aprimora e permite maior controle dos acidentes, bem como prover os 6rgaos
internos dos estabelecimentos de satide de parametros para realizar planos preventivos para a
promocao e protecdo da integridade fisica e psiquica dos profissionais da saude, que estdo dia-
riamente expostos aos agentes biologicos (BRASIL, 2005). O descumprimento das referidas
legislagdes submete os estabelecimentos de satde a punig¢des legais, o que torna obrigatoria a
adocdo das medidas de protecdo, bem como o fornecimento de equipamentos aos profissio-

nais (DONATELLI et al, 2015).

CONSIDERANDO o artigo 1° do novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enferma-
gem que “garante aos profissionais exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica,
cientifica e ambiental, autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza, se-

gundo os principios e pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos”.

CONSIDERANDO o artigo 6° do novo Codigo de Etica dos Profissionais de Enferma-
gem que traz a importancia do profissional de enfermagem aprimorar seus conhecimentos téc-
nico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos, historicos e culturais que dao sustentacao a

pratica profissional.

CONSIDERANDO a Resolucdo do Cofen n® 564/2017 que dispde sobre o novo Codi-
go de Etica dos Profissionais de Enfermagem, com destaque para a responsabilidade e dever
dos profissionais contidos no Art. 45: “Prestar assisténcia de enfermagem livre de danos de-

correntes de impericia, negligéncia ou imprudéncia”.

CONSIDERANDO também o Art. 95 que proibe a realiza¢dao ou participagdo em ati-
vidades de ensino, pesquisa e extensdo, em que os direitos inaliendveis da pessoa, familia e
coletividade sejam desrespeitados ou oferecam quaisquer tipos de riscos ou danos previsiveis

aos envolvidos.
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CONSIDERANDO o Parecer Normativo Cofen n.° 004/2012 de 02 de outubro de
2012, o qual conforme deliberado na 419 ROP, aprova e atribui for¢a normativa ao Parecer n.°

27/2012, exarado nos autos do PAD-Cofen n°® 374/2012 o qual refere:

Esta Camara referenda o Parecer do Coren-MG, em que podera ser adotada pela Ins-
tituicdo de Ensino a utilizacdo de técnica entre pares, desde que seja somente reali-
zada sob supervisdo do professor Enfermeiro e com a anuéncia dos mesmos.
Esclarecemos ainda que ¢ prudente, no sentido de se evitar problemas de natureza
ético-legais, que a Instituicdo de Ensino solicite de cada aluno o Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido — TCLE.

Desta forma, entende-se que oportunizar a pratica entre pares, desde que com
supervisao do professor Enfermeiro inscrito e em situacdo regular com o Coren-DF,
possibilitara ao aluno a vivéncia do “ser paciente/cliente”, ampliando sua capacidade de
analise sobre a importancia da escuta, do acolhimento, do desenvolvimento da cidadania, da

ética e do respeito, ou seja, da humanizagao do cuidado.

3. CONCLUSAO:

Mediante o exposto, o parecer da Camara Técnica de Assisténcia - CTA do Coren-DF,
entende que as Instituicdes de Ensino de Enfermagem tém autonomia para estabelecer normas
para padronizacao de treinamento da pungdo venosa periférica (PVP) entre os estudantes nos
cursos técnicos, graduacdo, pds-graduagdo ou extensao de Enfermagem, desde que seja so-
mente realizada sob supervisao do profissional Enfermeiro e que a instituicao adote Procedi-
mento Operacional Padrdo (POP) para essa técnica, respeitando e aplicando as normas de bi-
osseguranga pautadas pela NR 32 que estabelece as diretrizes basicas para a implementagao
de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores dos servicos de saude e
abrange as situacdes de exposicdo aos diversos agentes de risco, como os agentes de risco bio-

logico; os de risco quimico; os de risco fisico e os de risco ergondmico.

Além disso, recomenda-se que o estudante de nivel técnico e superior de Enfermagem,
somente devera realizar esse procedimento entre os pares, apds um treinamento prévio e su-

pervisionado em manequins ou brago mecanico.
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A instituicdo de ensino deve também, solicitar de cada aluno, a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido TCLE (BRASIL, 2016) para o treinamento da PVP, a fim

de evitar problemas de natureza ético-legais.

Frente ao exposto, qualquer intercorréncia relacionada com a PVP entre alunos sera de

total responsabilidade da instituicdo de ensino onde ocorreu o fato.

E o parecer.
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Brasilia, 10 de abril de 2018.
COREN-DF.

Rinaldo de Souza Neves
Coren-DF 54747-ENF
Coordenador da CTA — Coren-DF

Parecer aprovado na 506 Reunido Ordindria de Plendrio do Conselho Regional de

Enfermagem do Distrito Federal, realizada em 29 de junho de 2018.
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