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PARECER TECNICO COREN- DF N° 012/2013
Assunta: Checagem e registro das medicagdes
I. Do fato
Enfermeira questiona sobre a obrigatoriedade de checagem e assinatura por
profissionais de enfermagem. em prescrigdo médica e de enfermagem apos a realizagio dos
procedimentos.
Il. Da fundamentiacio e anilise

O registro de todas as atividades desenvolvidas no cuidado ao paciente e no exercicio
da enfermagem asseguram & meméria da evolugdo do paciente frente a terapia utilizada e a
qualidade oportuna dos procedimentos realizados.

Segundo Lippincott et all. a documentaciio de enfermagem acurada € importante por
varios motivos, inclusive os seguintes:

"L uma forma de comunicacdo entre os profissionais de satde. E verificada nas
avaliagdes dos cuidados de saude. Constitui uma evidéncia legal que protege o profissional
de enfermagem. E usada para awxiliar a pesquisa e formagdo de outros profissionais. Ajuda
as instituigdes nos processos de acreditagdo ¢ licenciamentos. E usada para justificar as
solicitagdes de reembolso. E usada para desenvolver melhorias na qualidade dos cuideados.
Indica a obediéncia as condutas de enfermagem. Estabelece a responsabilidade profissional.

Consideramos ainda que a documentag¢do correla comunica dados clinicos cruciais
para os prestadores de atendimento ¢ mostra o desenvolvimento, agravo. melhora ou efeitos
adversos dos procedimentos e cuidados prestados,

De acordo com a Resolugdo do COFEN- 191/96 (13), para a execugdo da anotagio de
enfermagem ¢ necessdria a atengdo para alguns detalhes. tais como: verificar cabegalho do
impresso; deve ser leita em hordrio € ndio em turno; o termo paciente ou cliente niio deve ser
utilizado. tendo em vista que a folha de anotagdo é individual; deve ser feita no inicio do
plantio e complementada durante este: a letra de quem realiza a anotagdo deve ser legivel
pura que possa ser entendida por quem a leia; deve seguir uma seqiiéncia cefalocaudal;
quando tiver erros utilizar os termos “digo”™, “corregiio” e nunca corretores ortogrificos;
utilizar apenas siglas padronizadas e ao final de cada anotacio deve conter carimbo,

assinatura e numero do COREN do profissional que a realizou. ¥
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Considerando a Resolugio COFEN n® 429/2012 gue define o prontudrio do paciente e
outros documentos proprios da Enfermagem. independente do meio de suporte — tradicional
(papel) ou eletrénico -, como uma fonte de informagdes clinicas e administrativas para
tomada de decisfio, e um meio de comunicagio compartilhado entre os profissionais da equipe
de saiide. A mesma Resolugiio continua citando os avangos e disponibilidade de solugdes
tecnolégicas de processamento de dados ¢ de recursos das telecomunicagdes para guarda e
manuseio de documentos da drea de saiude. e a tendéncia na informatica para a construgdo ¢
implantaco do prontudrio eletronico do paciente nos servigos de satde.

Esta Resolugdo determina em seu Art. 1% E responsabilidade ¢ dever dos profissionais
da enfermagem registrar, no prontuario do paciente ¢ em outros documentos proprios da drea,
seja em meio de suporte tradicional (papel) ou eletronico, as informagdes inerentes ao
processo de cuidar ¢ ao gerenciamento dos processos de trabalho, necessirias para assegurar a
continuidade e a qualidade da assisténcia. Art. 4° Caso a institui¢do ou servigo de satde adote
o sistema de registro eletronico, mas nfo tenha providenciado, em atengdo as normas de
seguranca. a assinatura digital dos profissionais, deve-se fazer a impressio dos documentos a
que se refere esta Resoluglo, para guarda ¢ manuseio por quem de direito.

§ 1° O termo assinatura digital refere-sc a uma tecnologia que permite garantir a integridade e
autenticidade de arquivos eletronicos, ¢ que ¢ tipicamente tratada como analoga & assinatura
fisica em papel, Difere de assinatura eletrinica, que ndo tem valor legal por si s6, pois s¢
refere a qualquer mecanismo eletrénico para identificar o remetente de uma mensagem
cletrbnica, seja por meio de escaneamento de uma assinatura, identificag@o por impressio
digital ou simples escrita do nome completo.

§ 2° A copia impressa dos documentos a que se ref ere o caput deste artigo deve,
obrigatoriamente. conter identificagdo profissional e a assinatura do responsavel pela
anotagao.

Considerando a Resolugio COFEN-191/19%96 que Dispde sobre a forma de anotacio e
0 uso do mimero de inscricdio (..), pelo pessoal de Enfermagem. Segundo essa norma o
profissional deve identificar-se pelo nome completo, e o respectivo numero de inserigio no
Conselho. como segue:

a. Enfermeiro: Nome completo — COREN-DF + o0 numero
b. Técnicos de Enfermagem: Nome completo - COREN-DF + o numero +TE =L
¢, Auxiliares de Enfermagem: Nome completo - COREN-DF + o numero +AE
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Art, 57 -

Considerando ainda o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagen:
RESPONSABILIDADES E DEVERES
Exercer a profissio com justiga, compromisso, eqiiidade, resolutividade, dignidade,

competéncia. responsabilidade, honestidade e lealdade.

Art. 12 - Assegurar 4 pessoa, familia ¢ coletividade assisténcia de enfermagem livre de danos

decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art, 14 — Aprimorar os conhecimenios técnicos, cientificos, éticos e culturais, em beneficio da

pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profissio

Art. 25 - Registrar no prontudrio do paciente as informag¢des inerentes e indispensdveis ao

processo de cuidar.

Art. 41 - Prestar informagdes. escritas ¢ verbais, completas e fidedignas necessfrias para

assegurar a continuidade da assisténcia,

Art. 54 - Apor 0 nimero e categoria de inscrigio no Conselho Regional de Enfermagem em

assinatura, quando no exercicio profissional.

Art. 72 - Registrar as informagdes inerentes e indispensaveis ao processo de cuidar de forma

clara, objetiva e completa.

PROIBICOES

Art, 30 - Administrar medicamentos sem conhecer a acdo da droga e sem certificar-se da

possibilidade de riscos.

Art. 35 - Registrar informacdes parciais ¢ inveridicas sobre a assisténcia prestada.

Art. 42 -

Assinar as agdes de enfermagem que ndio executou, bem como permitir que suas

a¢des sejam assinadas por outro profissional.

Considerando os pareceres de Conselhos Regionais de Enfermagem de outros estados da

federagiio que versam sobre o tema hora explanado:

Parecer COREN-RO 0082012 — “Entendemos que os registros de enfermagem devem
conter informagdes que estejam em consondncia com os aspectos mencionados neste
estudo, considerando a legislagio vigente e a literatura cientifica. para que possa
subsidiar investigar ¢ ainda ter valor legal inquestionavel. Evitando dessa forma
rasuras e o uso de corretivos. A falta do numero de inserigio do profissional de
enfermagem ndo sdo recomendadas uma vez que configura uma infracio da lei.”

PARECER COREN-SP 034/2013 - "Para a validagiio das informagdes inscritas no

PEP. o profissional de saiude deve inserir uma assinatura eletrénica, A cartitha do
Consglho Federal de Medicina (CFM) e da Sociedade Brasileira de Informatica em
Saude (SBIS) intitulada “Prontuario eletronico: a certificagfio de sistemas de registro :};/
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eletrfinico de saide™ explica de modo claro e objetivo 0 que € assinatura eletrdnica:
Para um prontudrio sem papel. totalmente digital, é obrigatério 0 uso de certificagiio
digital para assinatura dos prontudrios. [..] Certificado digital ¢ um arquivo de
computador que identifica uma pessoa fisica ou juridica no mundo digital. Segundo o
Instituto Nacional de Tecnologia da Informacdo (ITI). o “certificado digital é um
documento eletronico que contém o nome. um niamero piblico exclusive denominado
chave publica e muitos outros dados que mostram quem somos para s pessoas ¢ para
os sistemas de informagdo. A chave publica serve para validar uma assinatura
realizada em documentos eletrénicos,”™ () certificado digital tem diversas finalidades.
tais como garantir a comunicagfo segura enire dois sistemas e criptogralar o acesso a
diversos web sites (cliqgue no cadeado que aparece no navegador quando estiver
acessando um internet banking por exemplo). E também muito utilizado para a
assinatura eletronica de documentos. Sao utilhzadas diversas técnicas computacionais
para garantir que o documento eletrdnico assinado por um cerificado digital seja
totalmente seguro. Pode-se comparar o certificado digital com a sua impressdo digital.
ja que cada documento assinado possui um identificador tnico e até mesmo uma
pequena alteragio no documento, como a simples inser¢do de um espago em branco,
invalida totalmente o documento, garantindo assim a sua integridade. [...] A Medida
Provisoria N° 2.200 publicada no dia 29 de Junho de 2001 no Dianio Oficial da Unido,
instituiu a Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira - ICP - Brasil para garantir a
autenticidade e a integridade de documentos eletrinicos através da sistematica da
criptografia assimétrica (chaves publicas e privadas). Com a ICP-Brasil, definiu-se a
Autoridade Certificadora Raiz - AC Raiz, que ¢ o Instituto Nacional de Tecnologia da
Informagdo - ITI. E de responsabilidade da AC Raiz emitir, expedir. distribuir. revogar
e gerenciar os certificados das AC de primeiro nivel. No Brasil. para que um
documento eletromico possa ter wvalidade juridica, ética e legal. deve-se
necessariamente assind-lo wtilizando um certificado digital padrio ICP-Brasil."

e DECISAO COREN-SP-DIR/001/2000, a qual normatiza no Estado de S&o Paulo os
principios gerais para acoes que constituem a documentagio de Enfermagem, onde se
1é em seus artipos 1% ao 7°;

. [..] Artigo 1° - O registro deve ser claro. objetive, preciso. com letra
legivel e sem rasuras.

. Artigo 20 - Apds o registro deve constar a identificagio do autor constando
nome, COREN-SP e carimbo,

. Artigo 3° - O registro deve constar em impresso devidamente identificado
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com dados do ¢liente ou paciente, e complementado com data e hora.

. Artigo 4° - O registro deve conter subsidios para permitir a continuidade
do planejamento dos cuidados de enfermagem nas diferentes fases e para o
planejamento assistencial da equipe multiprofissional.

. Artigo 5° - O registro deve permitir ¢ favorecer elementos administrativos
e clinicos para auditoria em enfermagem.

. Artigo 6° - O registro deve fazer parte do prontudrio do cliente ou paciente
e servir de fonte de dados para processo administrativo, legal. de ensino ¢
pesquisa.

. Artigo 7% Os registros podem ser do tipo: - manual - eserito 4 tinta e nunca

a lapis: - eletromico - de acordo com a legislacdo vigente. [...] (CONSELHO
REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO, 2000).
Il. Conclusio

Ante o exposto acima. somos de Parecer que o registro de todas as agdes, observagdes,
procedimentos e reagdes adversas devem ser realizados pelo profissional de enfermagem que
as desenvolveu ou observouw, assim como a checagem dos medicamentos admimistrados pelo
proprio profissional, utilizando a normatizagio de cada instituigio e dentro da metodologia
disponivel (papel ou eletrdnico).

As anotacdes devem ser claras e acuradas incluindo qual procedimento foi realizado,
quando, 0 nome do profissional com a categoria profissional e o numero de inserigio no
Conselho Regional de Enfermagem. como ele foi realizado, a tolerancia e ou aceitagdo do
paciente e as reagoes adversas observadas. se existirem.

No caso especifico da administragdo de medicamentos a checagem deve conter o
hordrio exato da administragio, o0 nome ¢ a dose da medicagéo, a via ¢ as demais informagdes

citadas anteriormente. ou 0s motivos da ndo realizagdo quando for o caso.
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Este ¢ nosso parecer, digno Presidente.

Brasilia, 10 de fevereiro de 2014.

Enf. CELTA APA BECKER BAUER
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Membro CTA do Coren -DF
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