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PARECER COREN-DF N° 001/2014

SOLICITANTE: Profissionais de enfermagem em Radiologia do Distrito Federal

ASSUNTO: Competéncia legal dos profissionais de enfermagem na realizacdo de Ressonancia

Magnética de prdstata com espectroscopia.

I-DO FATO:

Solicitado parecer por profissionais de enfermagem em radiologia do Distrito Federal
quanto a competéncia legal para realizacdo de Ressonancia Magnética de prdstata com
espectroscopia, assim como a retirada da bonina endorretal. Os profissionais solicitantes
questionam a competéncia/legalidade para realizacdo de ressondncia magnética de prdostata com

espectroscopia, assim como a retirada da bonina endorretal pelos profissionais de enfermagem.

II - ANALISE:

Conforme estimativa de cincer publicada no dia 27/11/2013 - O INCA estima cerca de
580 mil casos novos da doenga para 2014. De acordo com a publicagdo Estimativa 2014 —
Incidéncia de Cdncer no Brasil, langada hoje, 27, Dia Nacional de Combate ao Céancer, no
Ministério da Satide, os cinceres mais incidentes na populagdo brasileira no préximo ano serdo
pele ndo melanoma (182 mil), préstata (69 mil); mama (57 mil); c6lon e reto (33 mil), pulmao (27
mil) e estdbmago (20 mil). Ao todo estdo relacionados na publica¢do os 19 tipos de cancer mais
incidentes, sendo 14 na populacdo masculina e 17 na feminina.

Entre os diversos tipos de cancer que podem acometer o homem, o cancer de prostata,
lidera o ranking dos mais incidentes em todas as regides do Pais, sem considerar os tumores de
pele ndo melanoma. A regido mais afetada é a Sul, com 91 casos a cada 100 mil habitantes,
seguida por Sudeste (88 casos por 100 mil); Centro-Oeste (63 casos por 100 mil); Nordeste (47
casos por 100 mil); e Norte (30 casos por 100 mil).

Sabendo que a prevengao e detec¢io do cancer s@o de fundamental importancia, de acordo
com Brunner e Suddart (2002), enfermeiros e médicos tem-se envolvido com a prevengdo
terciaria, cuidado e reabilitacdo do paciente. Entretanto, nos dltimos anos, a American Cancer

Society, o National Cancer Institute, entre outros agentes, intensificou a prevenc¢do primdria
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(redugdo dos riscos) e secunddria (triagem, diagndstico precoce e intervengao).

De acordo com Melo et al (2009), entre as diversas técnicas radioldgicas a ressonancia
magnética (RM) é a ferramenta diagndstica mais ttil para avaliacdo dos estddios do tumor,
principalmente quando se usa com “bobina endorretal”. Com o surgimento da espectroscopia por
ressonancia magnética (ERM), nasce uma nova esperanca diagnéstica.

De acordo com publicagdo realizada por Baroni RH et al (2009), a espectroscopia
possibilita uma avaliacdo ndo invasiva de caracteristicas anatomicas e bioldgicas do tumor, com
importancia na deteccdo, localizacio e estadiamento do (CaP) — Adenocarcinoma prostatico, para
ele, a espectroscopia utiliza um potente campo magnético e ondas de radiofrequéncia para obter
informacdes metabdlicas, baseada na contracdo relativa dos metabdlitos prostaticos enddgenos,
sendo sempre realizada em combinagdo com a RM endorretal.

Para Melo et al (2009), antes da realizagdo da espectroscopia por ressonancia magnética
(ERM), é necessdrio jejum de quatro horas e aplicacdo de “brometo de N-butilescopolamina,
20mg/ml, uma ampola de 1ml por via intravenosa.

Segundo Baroni RH et al (2009), inicialmente o procedimento deve ser explicado ao
paciente, entdo se realiza o toque retal, para avaliar o tamanho da prdstata e , desta forma,
colaborar no adequado posicionamento da bobina. A bobina que é descartdvel, e revestida por
preservativo sem lubrificante e lubrificada com Xilocaina® geleia por fora do preservativo. Para
ele, ap6s a introdug@o da bobina, ela é insuflada com 40 a 80ml de ar ou “perfurocarbono”, com o
objetivo de melhor fixa-la e reduzir os artefatos de contracdo esfincteriana.

No Brasil, o conselho Federal de Enfermagem (COFEN), através da resolucdo n°
211/1998, aprova normas técnicas de radioprotecdo nos procedimentos a serem realizados pelos
profissionais de enfermagem que trabalham com radiacdo ionizante em Radioterapia, Medicina
nuclear e Servicos de imagem, estabelecendo um regulamento, o qual prevé que esses integram a
equipe multiprofissional (CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM, 1998). Essa norma
preconiza agdes de planejamento e organiza¢do previstas para o profissional enfermeiro e
atividades para os profissionais de nivel médio, destacando-se:

4 — Competéncia do Enfermeiro em radioterapia, medicina nuclear e
servigos de imagem
a) Planejar, organizar, supervisionar, executar e avaliar todas as atividades de Enfermagem,
em clientes submetidas a radiagdo ionizante, alicer¢ados na metodologia assistencial de
Enfermagem.
b) Promover e participar da integracdo da equipe multiprofissional, procurando garantir
uma assisténcia integral ao cliente e familiares.
¢) Manter atualizacdo técnica e cientifica de manuseio dos equipamentos de radioprotecdo,
que lhe permita atuar com eficdcia em situagcdes de rotina e emergenciais, visando

Setor de Radio e TV Sul, Quadra 701, Ed. Paldcio da Imprensa, 52 andar. CEP: 70.340-905 — Brasilia - DF. (61) 2102-3754
CSB 02, lotes 1 a 4, Ed. Alameda Tower, torre B, salas 228 e 230. CEP: 72.015-901 — Taguatinga - DF. (61) 3353-5459
CNPJ: 03.875.295/0001-38 www.coren-df.org.br



*

N Coren®

Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal

interromper e/ou evitar acidentes ou ocorréncias que possam causar algum dano fisico
ou material considerdvel, nos moldes da NE- 3.01 e NE- 3.06, da CNEN, respeitando as
competéncias dos demais profissionais.
5 — Competéncia do profissional de nivel médio de Enfermagem em
radioterapia, medicina nuclear e servicos de imagem.
a) Executar agoes de Enfermagem a clientes submetidos a radiacdo ionizante, sob a
supervisdo do Enfermeiro, conforme Lei no 7.498/86, art. 15 e Decreto no 94.406/87, art.

13, observado o instituido na Resolu¢cdo COFEN-168/83.

No que se refere as normas especificas dos profissionais em radiologia, em sua lei de n°
7.394/1985, regulamentada pelo decreto de n° 92.790/1986, que estabelece “Art. 10° - Os
trabalhos de supervisdo das aplicagcoes de técnicos em radiologia, em seus respectivos setores,
sdo da competéncia do Técnico em Radiologia”. De acordo com o art. 2°, inciso I, da Resolucdo
CONTER n° 02/2002 que institui que a ressondncia magnética compete “exclusivamente” ao
Técnico e Tecndlogo em Radiologia, operar com eficiéncia o equipamento de (RM) para obtengdo

de imagens diagndsticas.

II - DO PARECER:

CONSIDERANDO Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentagdo do
exercicio da enfermagem e da outras providéncias, a saber:
Art. 11 O enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:
I — privativamente
c) planejamento, organizacdo, coordenagdo, execucdo e avaliacdo dos servigos de
assisténcia de enfermagem;
I) consulta de enfermagem;
j) prescricdo da assisténcia de enfermagem;
m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica que exijam conhecimentos de

base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas.

Art. 12 O Técnico de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, envolvendo orientacdo e
acompanhamento do trabalho de enfermagem em grau auxiliar,, e participacdo no planejamento
da assisténcia de enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

§1° Executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do enfermeiro, observando o
disposto no paragrafo tnico do Art. 11 desta lei.

Art. 13. O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza repetitiva,
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envolvendo os servigos auxiliares de enfermagem, sob supervisao, bem como a participagdo em
nivel de participagdo em nivel de execucdo simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe
especialmente:

§2° Executar a¢des de tratamento simples.

Art. 15. As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta lei, quando exercidas em institui¢des de
saude, publicas e privadas, e em programas de saude, somente podem ser desempenhadas sob

orientacdo e supervisdo de Enfermeiro.

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais da Enfermagem expresso na Resolu¢io
311/2007, em que assegura o direito e responsabilidades do profissional de enfermagem:

Art. 10. Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, familia e coletividade.

Art. 12. Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de Enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13. Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e somente
aceitar encargos ou atribui¢des, quando capaz de desempenho seguro para si a para outrem.

Art. 21. Proteger a pessoa, familia e coletividade contra danos decorrentes da impericia,
negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro da equipe de satdde.

Art. 33. Negar-se a prestar servicos que por sua natureza competem a outro profissional, exceto

em caso de emergéncia.

CONSIDERANDO - Resolucdo COFEN-211/1998 - Dispde sobre a atuag@o dos profissionais de

Enfermagem que trabalham com radiagdo ionizante.

CONSIDERANDO - Lei n® 7.394, de 29 de outubro de 1985. (pub. dou de 30/10/85).

regula o exercicio da profissdo de técnico em radiologia e da outras providéncias.

III - CONCLUSAO:

Considerando o exposto, sou de parecer que:

Sabendo que se trata de um procedimento de envolvimento multiprofissional, que requer

cuidados especiais e conhecimentos especificos em todas as suas fases, recomenda-se a
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implantacdo da efetiva Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem, com instrucdes e
procedimentos que possam favorecer a diminuicdo de eventuais complicagcdes relacionadas aos
procedimentos de enfermagem. Com relacdo ao manuseio dos equipamentos de diagndstico por
imagem, de acordo com Lei n° 7.394/1985, esta atividade “ndo compete” aos profissionais de
enfermagem, cabendo a estes profissionais 0 manuseio nas situagdes onde had necessidade de
posicionamento do paciente, quando devidamente capacitado.

Por outro lado, o mesmo nao se pode dizer da colocagcdo e manuseio dos equipamentos,
uma vez que a equipe de enfermagem nao possui em sua formagdo bdsica orientagdo sobre o
manuseio de equipamentos de diagndstico por imagem.

No que se refere a colocacdo da bobina endorretal, destaca-se a necessidade de
conhecimento, anatdmico, técnico e cientifico (especializado) quanto a este procedimento, nio
cabendo a equipe de enfermagem esta atribui¢do, exceto na retirada, onde somente o enfermeiro
possui conhecimento técnico/cientifico para realiza-lo, desde que devidamente prescrito por
profissional competente.

Cabe ressaltar que o enfermeiro devera avaliar criteriosamente a sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribuicdes, quando capaz de desempenho
seguro para si e para outrem, conforme disposto no “Art. 13 do Cédigo de Etica dos Profissionais

de enfermagem”.
Este € o parecer

Brasilia, 16 de janeiro de 2014.

Enf. Edivaldo Bazilio dos Santos
Coren-DF 166212
Membro da CTA do COREN-DF
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Parecer Aprovado na ROP 454" dia 19.02.2014.
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