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Parecer Técnico Coren-DF N° 010/2012

Assunto: Critérios do Coren-DF para a emissdo de parecer favoravel a autorizacdo e
recredenciamento de escolas técnicas de enfermagem junto a Secretaria de Educacdo do Distrito
Federal.

I-Do Fato

Apesar de a fiscalizacdo de instituicdes de ensino de nivel técnico ser competéncia da
Secretaria de Educa¢ido do Distrito Federal, o Conselho de Educagdo do Distrito Federal estabelece
que a inspecdo prévia para autorizagdo de cursos de educacdo profissional técnica de nivel
médio deve contar, obrigatoriamente, com a participacdo de especialista da area integrante
do respectivo eixo tecnoldgico e esse especialista nao pode ter vinculo empregaticio com a
institui¢do educacional inspecionada.

Considerando que a Secretaria de Educacdo ndo possui especialistas na area de
enfermagem para realizar a inspec¢do prévia, a Coordenagdo de Supervisdo Institucional e
Normas de Ensino do Distrito Federal- COSINE, da Secretaria de Estado de Educagdo do
Distrito Federal- SEE/DF solicita, habitualmente, ao Coren-DF a emissdo de Parecer para
Autorizagdo e Recredenciamento de institui¢des de ensino que oferecam cursos técnicos de
Enfermagem.

No Parecer, resultante de inspec¢ao prévia in loco, sdo analisados o plano de curso e a
infraestrutura da escola relacionada ao curso de Enfermagem — sala de estudos/biblioteca,
salas de aula e laboratdrio de enfermagem.

Contudo, o Coren-DF nao possui nenhum documento que direcione, objetivamente, a
inspe¢do prévia. Atualmente, o responsdvel pela avaliacio emite parecer favoravel ou
desfavoravel baseado em suas experiéncias pessoais € profissionais.

Sendo assim, aprova-se parecer sobre os critérios do Coren-DF para a emissdo de
Parecer favoravel a Autorizacdo e Recredenciamento de Escolas Técnicas de Enfermagem junto a
Secretaria de Educag@o do Distrito Federal, a saber: organizag¢do curricular, estdgio curricular
supervisionado obrigatorio, anotagdo de responsabilidade técnica, laboratério de enfermagem
(recursos humanos e materiais) e acervo bibliogréfico.
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Vale destacar ainda que o Coren-DF preocupa-se com a qualidade do ensino e,
consequentemente, com a competéncia dos egressos para prestar a populagdo uma assisténcia
de enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

II — Da fundamentacio e analise

A Resolucdo do Conselho de Educacdo do Distrito Federal - CEDF N° 01/2012
estabelece:

(..)

Art. 63. A inspecdo prévia para autorizagdo de cursos de educacdo
profissional técnica de nivel médio correspondentes ao eixo tecnologico
Ambiente e Saude deve contar, obrigatoriamente, com a participacdo de
especialista de nivel de formagao igual ou superior ao curso proposto da area
integrante do respectivo eixo tecnoldgico, devendo a Secretaria de Estado de
Educagdo do Distrito Federal realizar gestdes que possibilitem essa
participag@o.

Paragrafo unico. O especialista a que se refere o caput ndo pode ter vinculo
empregaticio com a instituicdo educacional inspecionada.

(...)
Art. 108. Sao condicdes para o recredenciamento:

V - parecer técnico de especialista da area, quando da oferta de educacdo a
distancia - EAD e de educag@o profissional, visando a continuidade do(s)
curso(s), com copia do parecer anterior favoravel a oferta do(s) curso(s) a
época de sua autorizagéo.

Ou seja, a inspegdo prévia para autorizagdo de cursos técnicos de enfermagem devem ser
realizadas, obrigatoriamente, por enfermeiro que ndo tenha vinculo empregaticio com a
institui¢do. Assim como o parecer técnico para recredenciamento.

Nesse sentido, ha uma parceria entre a Coordenagdo de Supervisdo Institucional e Normas
de Ensino do Distrito Federal- COSINE, da Secretaria de Estado de Educagdo do Distrito Federal-
SEE/DF ¢ o Coren-DF. Quando uma institui¢do solicita Autorizagdo, Credenciamento ¢
Recredenciamento para a Secretaria de Educacdo do Distrito Federal, a COSINE solicita ao
Coren-DF a realiza¢ao de inspe¢do prévia com a finalidade de supervisao, controle, avaliagdo e
comunicacao das condi¢des favoraveis ou ndo ao processo de ensino-aprendizagem do educando.
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III — Da conclusao

Os critérios para a emissdo de parecer favoravel a autorizagdo e recredenciamento de
escolas técnicas de enfermagem junto a Secretaria de Educagdo do Distrito Federal, encontram-se
em anexo, que € parte integrante do presente ato.

SMJ, ¢é o o Parecer.

Brasilia, 23 de janeiro de 2013.

Gabriela Brasil Nascimento

Enfermeira Fiscal
Coren-DF N° 135647

Matricula N° 101
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ANEXO I — Critérios para emissdo de parecer favoravel a autorizacio e recredenciamento
de escolas técnicas de enfermagem junto a Secretaria de Educacio do Distrito Federal

1. ORGANIZACAO CURRICULAR

A institui¢do deve contar com Plano de Curso de Educagdo Profissional, Proposta
Pedagogica e Matriz Curricular, conforme o disposto no art. 62 da Resolucao N° 1/2012 — CEDF,
alterada em seus dispositivos pela Resolugdao n° 1/2010-CEDF, publicado no DODF n° 212, de
18/10/2012, pp. 8 a 16 e republicada no DODF n° 225, de 6/11/2012, pp. 11 a 21.

Art. 62. Para autorizagdo de cursos de educacdo profissional técnica de nivel
médio e de especializagdo técnica de nivel médio nas instituicdes
educacionais credenciadas, ¢ exigido o plano de curso por habilitagdo ou
especializag@o, coerente com a proposta pedagdgica, contendo:

I - justificativa para oferta do curso;

II - objetivos do curso e metodologia adotada,
III - requisitos para ingresso no curso;

IV - perfil profissional de conclusdo do curso;

V - organizacao curricular e respectiva matriz, com a duragdo e carga horaria
do curso;

VI - critérios de avaliagao;

VII - processo de acompanhamento, controle ¢ avaliagdo do ensino, da
aprendizagem e do curso;

VIII - especificacdo da infraestrutura adequada ao curso: instalagdes fisicas,
equipamentos, mobiliario, recursos didatico-pedagdgicos, biblioteca,
laboratorio;

IX - critérios de certificagdo de estudos e diplomacao;

X - relagdo de professores e especialistas, incluindo o diretor, com as
respectivas habilitagdes e fungdes, contratados ou a serem contratados, antes
do inicio de funcionamento do curso;

A carga horaria minima de cursos na area profissional satde ¢ de 1200h, conforme Parecer
N.° CNE/CEB 04/1999
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A carga horaria de estagio deve ser de 400h para auxiliar de enfermagem e 600h para
técnico de enfermagem acrescidas a carga horaria minima do curso. Conforme Decisdo Judicial
em desfavor do Governo Federal contida nos autos da Ac¢ao Civil Pablica 2004.34.00.002888-0
que tramita no TRF 1* Regido e Oficio Circular Cofen-Gab N° 052/2004 deve ser acrescida a
Resolugdo CNE/CNB N° 04/99 o art. 3° da Resolugdo CNE/CNB N° 7/77 que fixa a carga horaria
minima de estagio para Auxiliar e Técnico de Enfermagem, respectivamente, em 400h e 600h.
Ressalta-se que, a partir dessa Decisdo Judicial nenhum Conselho Regional de Enfermagem pode
aceitar o registro profissional, certificados/diplomas com carga horaria de estagio inferior a
supracitada.

A Matriz Curricular deve observar os Referenciais Curriculares Nacionais de Educacao
Profissional de Nivel Técnico Area Profissional: Saude. Ministério da Educacao, 2000.

A matriz curricular deve abranger, no minimo, os seguintes componentes curriculares e
respectivas cargas horarias:

MODULOS COMPONENTES CURRICULARES CARGA HORARIA
Anatomia e Fisiologia 60h
Microbiologia e Parasitologia 30h
Nutrigdo e Dietética 30h

1 Primeiros Socorros 20h
Nogdes de Farmacologia 60h
Legislagdo e Etica Profissional 60h

260h
Biosseguranca nas ac¢des de enfermagem 40h
Assisténcia em Satde Coletiva 80h
Psicologia Aplicada a Enfermagem 30h
Organizagao do Processo de Trabalho em Enfermagem 30h

11 Introdugdo a Enfermagem (Técnicas e 100h
Assisténcia a pacientes em tratamento clinico 80h
Assisténcia a pacientes em tratamento cirargico 80h
Assisténcia a Crianga, ao Adolescente/Jovem e a Mulher 90h

530h
I Assisténcia em Saude Mental 60h
Assisténcia a pacientes em situacao de urgéncia e emergéncia 80h
Assisténcia a Pacientes em Estado Grave 80h

5
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Nogoes de Administragdo em Enfermagem 20h
240h
Total 1030h
Enfermagem em Assisténcia Domiciliar 30h
Enfermagem em Neonatologia 30h
Estratégia Satide da Familia 30h
OPTATIVAS | \fatematica Basica 30h
Portugués Instrumental 20h
Saude do Idoso 30h
170h
TOTAL 1200h

* Os componentes curriculares obrigatorios e suas respectivas cargas horarias devem ser
respeitados. Ha possibilidade de divisdao de cada componente curricular desde que a carga
horaria total seja observada. Como por exemplo, Introducdo a Enfermagem (Técnicas e

Procedimentos/Fundamentos da Enfermagem) que pode ser dividida em I e II.

* Pode haver denominagdes diversas para disciplina com as mesmas bases tecnoldgicas

(conteudo).

* Os componentes curriculares optativos podem ser modificados a critério da instituicdo de
ensino e de acordo com o perfil do profissional a ser formado. Contudo, deve-se respeitar

a carga horaria maxima de 170h para essas disciplinas.

* As bases tecnologicas de cada componente curricular, ou seja, o conteudo a ser trabalhado

em cada disciplina, deve contemplar, no minimo, o descrito abaixo:

Anatomia e Fisiologia
* O corpo Humano: Constituicdo (células, tecidos, 6rgaos e sistemas);

* Sistema Musculo Esquelético: Ossos, Musculos e Cartilagens, Articulagdes, Pele e
anexos;

» Sistema Respiratério: Orgdos e fungdes, Processo da respiracao;
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* Sistema circulatério: Sangue, Coracdo e vasos sanguineos, Pequena e grande circulacao,
Linfa;

* Sistema Imunoldgico;
«  Sistema Digestorio: Orgdos e fungdes, Processo de digestio;

» Sistema Urindrio e Excretor: Orgdos e fungdes, Processo de filtragem do sangue,
Composicao da urina;

e Sistema Nervoso: Sistema Nervoso Central, Sistema Nervoso Periférico, Sistema Nervoso
Auténomo, Orgdos dos Sentidos ( visdo, paladar, olfato, audigio e tato);

* Sistema Endocrino: Hipofise, Tiredide, Paratiredide, Supra Renais, Pancreas, Ovarios,
Testiculos;

+  Sistema Reprodutor: Orgdos e fungdes, Reprodugio.

Microbiologia e parasitologia

* Microbiologia: Bactérias, virus, fungos, ricketsias, prions — conceito, nomenclatura,
caracteristicas gerais, ciclo evolutivo, formas de infestagdo,contagio e principais doengas;

* Parasitologia: protozoarios, helmintos e artrépodes - conceito, nomenclatura,
caracteristicas gerais, ciclo evolutivo, formas de infestagao, contagio e principais doengas.

Nutri¢ao e Dietética

* Introducao a Nutricdo: conceitos basicos de nutri¢do, leis da alimentagdo e piramide
alimentar.

* Macronutrientes e principais micronutrientes: funcao no organismo e fontes alimentares.
* Necessidades e recomendagdes nutricionais.

* Orientagdes nutricionais para os diferentes ciclos da vida: gestacdo e lactacdo, pré-escolar,
escolar, adolescente, adulto e idoso.

* Dietas hospitalares.
* Dietoterapia aplicada as diferentes patologias.

* Nutri¢do enteral e parenteral.
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Nocoes de Farmacologia
*  Conceitos;
*  Acdo dos Medicamentos;
* C(Classe de Medicamentos;
* Formas de apresentacdo dos medicamentosas;
e Farmacocinética;
* Farmacodinamica;
* Dosagem de medicamentos;
* Prescricdo de Medicamentos;
* Interacdes Medicamentosas;
*  Cuidados Gerais na Administragdo de Medicamentos;

e (Calculo de Medicamentos.

Primeiros Socorros
* Regras basicas;
* Priorizagdo de atendimento;
*  Nogoes sobre doengas;
* Parada cardiorrespiratoria;
* Técnicas para remocao e transporte de acidentados;

e Telefones uteis.

Legislacio e Etica Profissional

* Historia da Enfermagem: legislagdo educacional, relativa a formagao dos diferentes niveis
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profissionais da Enfermagem;
* Lei do exercicio profissional da Enfermagem (Lei 7498/86 e Decreto 94406/87);

* Entidades da Enfermagem: Aben, Cofen, Coren (Lei 5905/73), Sindicatos e suas
finalidades;

* Nocdes gerais de bioética: conduta humana, valores e significados, situagdes e dilemas
éticos;

«  FEtica profissional: Codigo de Etica da Enfermagem (Resolugdo Cofen 311/07);

* Resolugdes do Cofen, Decisdes Coren-DF e Pareceres.

Biosseguranca nas acdes de enfermagem

* Normas técnicas de descontaminagdo, limpeza, preparo, desinfeccdo, esterilizagdo,
manuseio e estocagem de materiais;

* Me¢étodos de esterilizagdo: funcionamento de equipamentos de esterilizacdo de agdo
quimica e fisica: protocolos técnicos € manuseio;

* Técnicas de limpeza concorrente, terminal e especificos;

e Técnica de isolamento reverso;

* Principios gerais de biosseguranca;

* Prevencao e controle da infeccao;

* Fontes de contaminacdo radioativa: prevencao e controle;

* Principios ativos dos produtos quimicos e preparo de solugdes;

* Técnica de lavagem de maos;

* Procedimentos que requerem utiliza¢do de técnica asséptica;

* Normas basicas e protocolos de prevencao da infec¢do hospitalar;
* Dados estatisticos relativos a infec¢do hospitalar no Brasil;

* Limpeza e desinfeccio de ambientes, moveis, equipamentos, materiais e utensilios
hospitalares;
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* Comissao de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH): histérico da sua criagdo, bases
legais, finalidades e estrutura organizacional,;

* Indicadores dos indices de infec¢do hospitalar;
* Manuseio e separagdo dos residuos dos servicos de Saude;

* Centro de material e esterilizagdo: organizacao, estrutura e funcionamento;

Assisténcia em Saude Coletiva
«  Sistema Unico de Satide — SUS; Legislagdo Vigente;

* Organizacao da Aten¢do Basica em satde — Estratégia saude da familia — ESF, Programa
dos Agentes Comunitarios de Saude - PACS; Programa de assisténcia aos adultos:
Hiperdia, Saude do Trabalhador, Vigilancia Alimentar e Nutricional; Programa de
Prevencao de Doengas Sexualmente Transmissiveis DST-AIDS; Programa de Prevencao a
Hanseniase e Tuberculose; Programa de Prevencdo ao Tabagismo; Programa de
Imunizagdo para adulto e idoso; Programa de portadores de necessidades especiais; Satde
do idoso; Programa de satde bucal, Educacdo em satde nas doengas mais comuns
veiculadas pela dgua, por alimentos, transmitidas por vetores e causadas por ectoparasitas;
Politica de Praticas Integrativas e Complementares do SUS: plantas medicinais,
fitoterapia, cromoterapia, acupuntura, florais e outros;

* Trabalho de entidades e 6rgios responsaveis por medidas de execugdo, combate, controle
e erradicagdo de doencgas transmissiveis;

* Trabalho de instituigdes locais e/ou regionais responsaveis pela: educa¢do em Vigilancia
Sanitaria e pela fiscalizagdo em Vigilancia Sanitaria;

* Técnicas de imunizagdo/vacinagdo e aplicagdo de imunobioldgicos;

e Técnicas de transporte, armazenamento e conservagdo de vacinas: controle da Rede de
Frio;

* Nogdes basicas de Imunologia;

* Recursos da comunidade para as agdes de saude coletiva;
* Vigilancia Epidemiologica;

* Vigilancia Sanitaria;

* Nocdes de Epidemiologia geral e regional;
10
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* Nogoes de Fisiopatologia, das doencas transmissiveis prevalentes na regido, focos de
contaminacdo, vias de transmissdo, medidas de prevengdo, controle e tratamento dessas
doengas;

* Programa Nacional de Imunizacdo: protocolos, diretrizes, normas técnicas para aplicacao
das diversas vacinas e imunobiologicos especiais;

* Efeitos adversos das vacinas e imunobiologicos especiais;
* Desenvolvimento, crescimento, evolucao e envelhecimento humano no ciclo vital;
* Necessidades humanas basicas em cada etapa do ciclo vital;

* Acgdes da vigilancia sanitdria em relacdo a produtos alimentares, domiciliares,
medicamentos, servicos de Saude e meio ambiente;

* Psicologia e Sociologia aplicadas;
* Técnicas de comunicagdo interpessoal;
* Técnicas de mobilizagdo social;

* Estratégias de intervencdo em saude na familia;

Organizacio do Processo de Trabalho em Enfermagem

* Formas de trabalho: emprego formal, cooperativas, cuidado domiciliar, contrato
temporario, trabalho auténomo, jornada de trabalho;

* Processo de trabalho em Enfermagem: divisdo técnica do trabalho, planejamento e
organizacao da assisténcia (Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem);

* Nocdes de pesquisa em Enfermagem;
* Parametros para avaliacdo da qualidade da assisténcia de Enfermagem;

* Acidentes e sequelas decorrentes do mau uso de materiais e equipamentos e de
procedimentos de enfermagem realizados incorretamente; Técnicas e principios de
anotagdes de ocorréncias e servigos;

* Leis trabalhistas, contratos e organizagdes de trabalho;

* Informatica aplicada a Enfermagem: softwares de pedido de medicamentos, controle de
estoques, prontudrio eletronico;
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* Organizagdo, estrutura ¢ funcionamento da Enfermagem dentro das instituicdes de Satde
(hospitais, clinicas, ambulatorios, postos de saude, entre outras).

Psicologia Aplicada 2 Enfermagem
* Relacionamento Interpessoal;
* O comportamento do individuo frente ao processo saude—doenca;
* Reagodes emocionais frente a hospitalizacao;
* Doenga aguda x doenca cronica;
* O paciente na UTI;
* A crianga e a hospitalizacdo;
* A morte e 0 morrer no contexto hospitalar e domiciliar;
* O paciente em fase terminal;
* Postura do profissional da satde diante da doenca ¢ do doente;
* O Estresse e Burnout no trabalho da equipe de enfermagem;

* Depressao e sua relagdo com a pratica de enfermagem.

Introducio a Enfermagem

* Técnicas basicas de enfermagem para a higiene, conforto, seguranga, alimentacao,
hidratagdo eliminagdes, recreagdo, exercicios e tratamentos do cliente/paciente.

* Técnicas de administracdo de medicamentos pelas diversas vias.

Assisténcia a pacientes em tratamento clinico

* Prevencdo, tratamento e reabilitacdo das afec¢des clinicas mais comuns nos adultos e
idosos;

* Normas técnicas sobre o funcionamento dos materiais € equipamentos especificos;

* Técnicas de administragdo de medicamentos pelas diversas vias;
12
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* Nocdes de farmacologia: interagdes medicamentosas;
* Nocdes basicas da fisiopatologia dos agravos clinicos de satide mais comuns;

* Caracteristicas gerais do ser humano sadio dentro da visdo holistica: fases de
desenvolvimento e comportamento organico e emocional;

*  Aspectos fisiologicos, psicoldgicos, sociais e patologicos do envelhecimento;

*  Nogoes sobre limitagdes e sequelas consequentes as principais doengas clinicas;
* Nogdes sobre as principais proteses/orteses e sua utilizagao;

* Grupos de apoio a pacientes portadores de sequelas de doengas deformantes;

* Registros de enfermagem;

* Normas relativas ao manuseio de antineoplasicos;

* Técnicas dos diversos procedimentos e cuidados de enfermagem requeridos pelos
clientes/pacientes clinicos adultos e idosos;

* Cuidados com o meio ambiente, armazenamento ¢ conservacao de antineoplasicos;
* Caracteristicas dos diversos tipos de curativos;
* Antissépticos e coberturas mais utilizados em curativos;

* Organizagdo, estrutura e funcionamento de uma Unidade de Internacdo Clinica.

Assisténcia a pacientes em tratamento cirurgico

* Fisiopatologia dos principais agravos a saude que determinam necessidade de tratamento
cirargico;

* Cuidados de enfermagem pré-operatorios gerais e especificos;

* Técnicas basicas de preparo fisico do paciente no pré-operatério;

* Técnicas de preparo, conservacao e administracdo de medicamentos pelas diversas vias;
* Técnicas de transporte do paciente no pré e pos-operatorio;

* Processo de trabalho em centro cirargico;
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* Técnicas de circulagdo e instrumentacdo em sala de cirurgia;

* Técnicas de manuseio de material e instrumental cirirgico, estéril e contaminado;
* Indicativos da recuperagdo dos niveis de consciéncia e dos sentidos;

* Cuidados de enfermagem no pos-operatorio imediato, mediato e tardio;

* Desconforto e complicagdes no pos-operatorio: sinais, sintomas e cuidados de
enfermagem;

* Nogoes basicas de controle hidreletrolitico;

* Drenos, cateteres e sondas utilizados em cirurgia;

* Normas técnicas e manuais de utilizagdo de aparelhos e equipamentos especificos;
* Nogdes de farmacologia: anestésicos, anticoagulantes, coagulantes e antibioticos;

* Procedimentos indicados para cirurgias contaminadas antes, durante e apds o ato
cirargico;

* Técnicas de posicionamento correto no leito e na mesa de operagdo, protecdo de membros
e tronco do cliente/paciente, mudangas de dectbito e outras que visem a seguranca € ao
conforto e ainda evitem complicag¢des ou sequelas;

* Alteracdes fisiologicas decorrentes de cirurgias;
* Formularios padronizados;

* Organizacdo, estrutura e funcionamento de um Centro Cirtrgico, Centro de Recuperagdo
Pos-anestésica e Unidade de Internagdo Cirargica;

Assisténcia a Crianca, ao Adolescente/Jovem e 2 Mulher
* Enfermagem em gineco-obstetricia;
* Planejamento familiar;
*  Pré-natal;
*  Grupos de apoio a mulher e a gestante;

*  Puericultura;
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* Sinais e sintomas de agravos no recém-nascido: prematuros, baixo peso, pds-termo, com
doenga hemolitica, com infec¢des perinatais, filhos de maes diabéticas, HIV positivo ou
dependentes de drogas;

* Normas técnicas sobre funcionamento de aparelhos e equipamentos especificos;
* Imunologia;

* Nutri¢do aplicada;

* Menarca. menopausa e climatério;

* Reprodugdo humana;

* Gestagdo, parto, puerpério e aborto;

* Nogdes das principais situagdes de risco que envolvem o adolescente: violéncia, drogas,
alcool, acidentes, suicidios, exploragdo sexual, exploragdo comercial, delinquéncia, estilo
e ma qualidade de vida;

* Comportamento sexual de risco;
* Crescimento ¢ desenvolvimento do adolescente normal;

*  Nogdes da fisiologia, psicologia e patologias mais comuns na mulher, na crianga e no
adolescente;

* Nogdes basicas de psicologia e comunicagdo interpessoal;

* Técnicas de mobilizagdo e de trabalho com grupo;

* Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (Paism);
* Programa de Assisténcia Integral a Satde da Crianga (Paisc);
* Programa de Saude do Adolescente (Prosad);

* Orgaos e entidades de protegdo e orientacdo a crianga, a mulher e ao adolescente
existentes na comunidade (saude, lazer, esporte, cultura e outros);

* Legislacdo especifica;
* Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente;
* Normas técnicas sobre o funcionamento dos aparelhos e equipamentos especificos;

* Enfermagem em pediatria;
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* Farmacologia: célculo e administragdo de medicamentos em pediatria . fracionamento de
doses;

* Sexualidade e satde reprodutiva;

* Comportamento de risco na crianca e no adolescente . dependéncia quimica, delinquéncia,
desnutri¢do, abuso sexual, violéncia doméstica, trabalho infantil, autoagressao,
organizacdo, estrutura e funcionamento das unidades: pediatrica, ginecologica e
obstétrica.

Assisténcia em Saude Mental
* Evolucdo historica da assisténcia a Saide Mental e da Psiquiatria;

* Politicas de Satde relativas a Saude Mental. Estruturagcdo dos diversos niveis de atencdo a
Saude Mental;

* Principios que regem a assisténcia a Saude Mental;

* Medidas de prevengao de disturbios mentais;

* Carateristicas do ser humano dentro da visao holistica;

* Categorias de transtornos mentais e de comportamento;

* C(Classificacdo das doencas mentais, drogaditos e seus determinantes;
* Conhecimento de Psicologia e Psicopatologia do desenvolvimento;

* Anatomia e Fisiologia do Sistema Nervoso: influéncia das substancias quimicas na
fisiologia cerebral;

» Sinais, sintomas e formas de tratamento dos principais transtornos mentais tanto nos seus
quadros agudos quanto cronicos;

* Procedimentos e cuidados de enfermagem em satde mental, psiquiatrica e emergéncias
psiquiatricas;

* Nogdes sobre as diversas modalidades de recreagdo: ludoterapia, musicoterapia, atividades
fisicas e artisticas, horticultura, jardinagem, etc;
* Técnicas de contengao;

* Nocdes de Psicofarmacologia;
16

SDS EDIFICIO ELDORADO - LOJA 36 - 2° SUBSOLO - CEP: 70392-901 - BRASILIA-DF - FONE: (61) 2102-3754
CSB2LT1A4-ED. ALAMEDA TOWER SLS 228 E 230 TORRE B - CEP: 72015-901 - FONE: (61) 3353-5459 —
TAGUATINGA-DF
WWW.COREN-DF.ORG.BR



: CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO DISTRITO 0

FEDERAL )
Autarquia Federal criada pela Lei n® 5.905/73 COren-DF
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra - Suicga ~

), &7
Ll (%
i,

*  Nogdes de Psicologia Comportamental;

Assisténcia a pacientes em situacao de urgéncia e emergéncia

* Agravos a saude e acidentes que ameacam a vida e caracterizam situacdes de emergéncia
e urgéncia: traumatismos, fraturas, coma, grandes queimaduras, envenenamentos, parada
cardiorrespiratoria, insuficiéncia respiratéria, disturbios metabolicos, dores intensas,
estado de choque, hemorragias e ferimentos;

* Técnicas de transporte de paciente;

* Técnicas de: reanimagdo cardiorrespiratoria, controle de hemorragias, imobilizacdo de
fraturas, luxagdes ¢ entorses;

* Atendimento de urgéncia/emergéncia em ferimentos, queimaduras, choque elétrico,
desmaios, vertigens, intoxicagdes, envenenamentos, picadas de animais pegonhentos, crise
convulsiva, estado de choque;

* Relag6es humanas no trabalho;

* Farmacologia: medicamentos e antidotos mais usados em urgéncia/emergéncia, indicagdes
e contra-indicagoes;

* Epidemiologia do trauma;

* Normas técnicas sobre o funcionamento e a utilizacdo dos aparelhos e equipamentos
especificos;

* Nocdes de Fisiopatologia da PCR (parada cardiorrespiratoria);
* Nogdes de Fisiopatologia do Estado de Choque;
* Relagdes humanas;

* Estrutura, organizagdo e funcionamento de um Servigo de Emergéncia.

Assisténcia a Pacientes em Estado Grave

* Fisiopatologia dos sistemas: neuroldgico, sensorial, linfatico, cardiovascular, Osseo,
articular, génito urindrio, respiratorio, digestorio, etc;

* Normas e rotinas das unidades;
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* Sistematizacao da assisténcia de enfermagem a pacientes em estado grave: na UTI geral e
neonatal, unidades coronariana, de diélise, de queimados e outras;

* Técnicas de enfermagem em higiene, conforto, seguranca, alimentacdo, hidratagdo e
eliminacgdes de paciente grave;

* Nogdes basicas de psicologia e metodologia de comunicagao interpessoal;

* Normas técnicas sobre o funcionamento dos equipamentos e materiais especificos;
* Sinais e sintomas de um paciente agonizante;

* Limites da atuagdo da enfermagem no atendimento a pacientes em estado grave;

* Técnica de enfermagem no preparo do corpo pds-morte;

* Farmacologia;

* Técnicas de posicionamento correto no leito, prote¢do de membros e tronco do cliente/
paciente, mudangas de decubito e outras que visem a seguranca e ao conforto e ainda
evitem complicagoes e sequelas;

* Organizacdo, estrutura e funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva.

Nocoes de Administracdo em Enfermagem
* Planejamento da Assisténcia de Enfermagem (Resolu¢ao Cofen N°358/2009);

* Manuais de Enfermagem (Regimento, Normas, Rotinas, Procedimentos Operacionais
Padrao);

* Administracao de Recursos materiais na enfermagem;

* Administracdo de Pessoal de Enfermagem (Sistema de Classificagdo de Pacientes e
Dimensionamento conforme Resolugdo Cofen N° 293/2004);

* Recrutamento e Sele¢ao de Pessoal de Enfermagem:;

* Escalas de Distribui¢ao de Pessoal de Enfermagem;

* Supervisao em Enfermagem,;

* Avaliacdo de Desempenho do pessoal de enfermagem:;

* Educacdo Continuada em Enfermagem;
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* Sistemas de Informac¢do em Enfermagem (Processo de Comunicagdo, Livro de Relatorio
de Enfermagem, Prontudrio, Ata, Passagem de plantdo);

* Auditoria em Enfermagem.

2. ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

O estagio ¢ ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa
a preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular
em instituicdes de educagio profissional. Os campos de estagio devem apresentar condi¢des para:

* Planejamento e execugdo conjuntos das atividades de estagio;
* Aprofundamento dos conhecimentos teorico-praticos de areas especificas de trabalho;

* Orientagdo e acompanhamento por parte de profissional com qualificagdes adequadas ao
curso;

* Vivéncia efetiva de situagdes reais da vida e trabalho num campo profissional; e

* Avaliagio.

O estagio, como ato educativo escolar supervisionado, devera ter acompanhamento efetivo pelo
professor orientador da instituicdo de ensino, e por supervisor da parte cedente.

O enfermeiro responsavel técnico deve zelar para que os estagios sejam realizados em locais que
tenham efetivas condigdes de proporcionar aos estagiarios experiéncias profissionais por meio da
participacdo em situagoes reais de vida e de trabalho no seu meio. Além disso, deve garantir, nos
documentos organizacionais, o estagio supervisionado e viabilizar a sua execugdo, por meio de
convénios com instituicdes especializadas publicas ou privadas.

No planejamento e execucdo do estagio deve-se considerar a proporcionalidade do nimero de
estagiarios por nivel de complexidade da assisténcia de Enfermagem, conforme a Resolucdo
Cofen N° 371/2010:

(...) Art. 2°

I - assisténcia minima ou autocuidado — pacientes estaveis sob o ponto de
vista clinico e de Enfermagem e fisicamente autossuficientes quanto ao
atendimento das necessidades humanas basicas — até 10 (dez) alunos por
supervisor;

II - assisténcia intermedidria — pacientes estaveis sob o ponto de vista clinico
¢ de Enfermagem, com parcial dependéncia das agdes de Enfermagem para o
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atendimento das necessidades humanas basicas — até 8 (oito) alunos por
supervisor;

IIT - assisténcia semi-intensiva — cuidados a pacientes cronicos, estaveis sob o
ponto de vista clinico e de Enfermagem, porém com total dependéncia das
acdes de Enfermagem quanto ao atendimento das necessidades humanas
basicas — até 6 (seis) alunos por supervisor;

IV - assisténcia intensiva — cuidados a pacientes graves, com risco iminente
de vida, sujeitos a instabilidade de sinais vitais, que requeiram assisténcia de
Enfermagem e médica permanente e especializada — até 5 (cinco) alunos por
supervisor.

E vedada a realizagdo de estagio:

* Na auséncia do professor orientador da instituicdo de ensino;
Resolugdo Cofen N° 371/2010

()

Art. 3° - Na auséncia do professor orientador da instituicdo de ensino, ¢
vedado ao Enfermeiro exercer, simultaneamente, a fun¢do de supervisor de
estagios e as atividades assistenciais e/ou administrativas para as quais estiver
designado naquele servigo.

* Exclusivamente aos finais de semana e periodo noturno (entre 18h e 22h);
*  Ap0s as 22h;

Caso o estagio ocorra na regido do Entorno do Distrito Federal e por um periodo que ndo exceda
90 (noventa) dias consecutivos, o Enfermeiro supervisor ndo estd sujeito a inscricao secundaria
naquela jurisdi¢do, devendo obrigatoriamente comunicar ao Conselho Regional do Distrito
Federal e Conselho Regional de Goias, por escrito, a localidade, o periodo e a atividade a ser
exercida, conforme Resolu¢do Cofen N° 372/2010.

O professor orientador da institui¢do de ensino possui as seguintes atribuicdes:

* Elaborar o Plano de Atividades do Estagio juntamente com o supervisor de estagio da
instituicdo cedente;

* Elaborar, conjuntamente com o Supervisor do cendrio, o Plano de Atividades contendo os
dias e horarios em que o professor/docente estara no cendrio;

* Acompanhar semanalmente, de forma sistematizada, nos cenarios de ensino, o
desenvolvimento das competéncias e habilidades do estudante/estagiario, visando a
avaliagdo e o desenvolvimento da articulacdo entre teoria e pratica;
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* Orientar e assistir o estudante/estagiario quanto a conduta no cenario de ensino, ao
cumprimento do Plano de Atividades do estdgio e aos fundamentos estabelecidos no
Termo de Compromisso, assegurando o encaminhamento dos materiais de uso individual
necessarios ao desenvolvimento das atividades dos estagidrios nos campos/cenarios;

* Acompanhar e orientar as atividades desenvolvidas pelo estudante/estagiario, conforme
Programa de Ensino e seu Plano de Atividades em cada é4rea de atuagao;

e Cumprir carga horaria no cenario de ensino do estudante/estagiario a fim de realizar as
atividades pedagodgicas relativas ao estagio;

* Contribuir para a formagao profissional e cidada do estudante/ estagiario;
* Manter contato com o supervisor de estagio durante as atividades dos estagios;

* Apresentar-se usando roupas adequadas ao ambiente de desenvolvimento do estigio e
portar craché de identificacao;

* Colaborar para manter um ambiente agradavel e ético, com as equipes multiprofissionais e
demais funcionarios dos locais de estagios;

* Conscientizar os estudantes/estagiarios quanto a prevencao de acidentes;

* Zelar pelo cumprimento da legisla¢do aplicavel aos estagios.

O responsavel técnico da instituicdo de ensino e/ou coordenador de estagios possui as seguintes
atribuicdes relacionada ao estdgio supervisionado:

* Apresentar a programacdo preliminar dos campos de estagio supervisionado, em termos
de: local (instituicdo) e a respectiva disciplina/pratica, como por exemplo: em qual
instituicdo de satde os alunos fardo as atividades tedrico-praticas e as de estagio
supervisionado correspondentes as disciplinas do Ciclo Profissional;

* Garantir que os estadgios sejam realizados em instituigdes de satde que possuam
Enfermeiro Responsavel Técnico e oferegam condigdes para proporcionar experiéncia
pratica aos estudantes;

* Observar a idade minima de 18 (dezoito) anos completos na data de inicio do estagio para
os estudantes realizarem estagio supervisionado;

* Assegurar que todos os estudantes que realizardo estagio supervisionado sejam vacinados
contra tétano, difteria e hepatite B;

» Exigir ou providenciar seguro de acidentes pessoais anteriormente a realizacdo do estagio;
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* Garantir que o estudante cursou as disciplinas do Ciclo Profissional correspondentes as
atividades praticas que serdo desenvolvidas no campo do estagio, sendo pré-requisito para
inser¢ao no campo de estagio ter cursado a disciplina de ética;

* Fazer cumprir as normas e rotinas da parte cedente relativas a assisténcia e a atengdo a
saude, conduzindo-se dentro de principios éticos profissionais da convivéncia social e
postura académica de aprendiz com responsabilidade profissional;

*  Fazer cumprir carga horaria prevista;
*  Exigir uniforme (jaleco de manga longa e sapatos fechados) e cracha de identificacdo;
* Fornecer Equipamentos de Prote¢ao Individual (EPI);

* Garantir a favor do aluno estagiario, seguro contra acidentes pessoais, bem como,
conforme o caso, seguro de responsabilidade civil por danos contra terceiros.

3. RECURSOS HUMANOS

Para atuar como docente ou coordenador dos Cursos Técnicos de Enfermagem, o profissional
devera:

* Ser graduado;
* Possuir capacitacdo pedagogica antes de iniciar as suas atividades docentes;

* Possuir licenciatura ou ter participado de programas especiais de formagao pedagogica,
segundo as determinacdes da Resolucdo CNE/CEB n°02/97 ou, ainda, de cursos de
especializagao em metodologia de ensino;

* Possuir inscri¢ao definitiva no Conselho Regional de Enfermagem do Distrito Federal;

Todas as unidades curriculares especificas da Area da Enfermagem seja referente ao ensino
teorico-pratico ou ao estagio supervisionado, deverdo ser desenvolvidas/ministradas
exclusivamente por Enfermeiros, sendo, porém, admitida e recomendada a interdisciplinaridade
no desenvolvimento de assuntos tedrico-praticos.
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4. ANOTACAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA

Todo estabelecimento de ensino de enfermagem publicos, privados, conveniados ou filantrépicos
deverdo obrigatoriamente, requerer a Anotacdo de Responsabilidade Técnica, junto ao COREN-
DF, pelo Enfermeiro Responsavel, cuja validade sera de 12 (doze) meses, a contar da emissdo da
mesma;

Paragrafo unico. A renovacdo da Anotacdo de Responsabilidade Técnica devera ser requerida
com o minimo de 30 (trinta) dias de antecedéncia, antes do vencimento.

Art. 4° O Enfermeiro que deixar de responder pela Direcao, Servigo ou Geréncia de Enfermagem,
obrigatoriamente comunicara de imediato o Coren-DF para cancelamento da Anotacao.

Art. 7° O (A) Enfermeiro que assumir a Responsabilidade Técnica deve cumprir carga horaria
minima de 20(vinte) horas semanais destinada a coordenagao e planejamento do ensino.

5. REQUISITOS MiNIMOS PARA FUNCIONAMENTO DOS LABORATORIOS DOS
CURSOS TECNICOS DE ENFERMAGEM

O laboratorio deve ser adequado a realizacdo de atividade pratica profissional simulada,
permitindo ao educando experimentar, testar, repetir, errar e, sobretudo, corrigir os erros,
facilitando a compreensdo das técnicas estudadas. E o local onde o aluno se prepara para a pratica
real. Por isso, deve dispor de condi¢des fisicas e de recursos didaticos e humanos que possibilitem
a aquisicao das competéncias requeridas para assegurar uma assisténcia de Enfermagem livre de
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

5.1 Organizacao

O laboratorio deve dispor de registro das normas institucionais e das rotinas dos procedimentos
assistenciais e administrativos realizados, as quais devem ser:

I - aprovadas e assinadas pelo Responsavel Técnico e pelos coordenadores de enfermagem ;

IT - revisadas anualmente ou sempre que houver a incorporacao de novas tecnologias;

IIT - disponibilizadas para todos os professores e alunos que utilizarem o laboratorio;

Deve dispor de registro das normas institucionais e das rotinas relacionadas a biosseguranca,
contemplando, no minimo, os seguintes itens:

I - condutas de seguranga biologica, quimica, fisica, ocupacional e ambiental;
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IT - instrucdes de uso para os equipamentos de prote¢do individual (EPI) e de protecdo coletiva
(EPC);

IIT - procedimentos em caso de acidentes;

5.2 Infraestrutura
As paredes devem ser pintadas com tinta clara e lavavel.

Deve possuir uma bancada de trabalho com tampo de granito ou inox. A parede acima da pia
deverd ser revestida com azulejos, de cor branca; piso de cerdmica ou paviflex, de facil limpeza,
impermeavel.

O local deve possui janelas que possibilitem boa iluminagdo natural e aeragdo do ambiente. Caso
a ventilagdo seja insuficiente, deve contar com ventiladores ou ar condicionado.

Iluminagao artificial com lampada fria.

A bancada de trabalho deve possuir:

» altura de 01 metro (aproximadamente) e 60 cm de largura;

* pelo menos 3 metros de comprimento;

* armario com prateleiras na parte de baixo;

* pia de inox com duas cubas, com tampo em inox ou granito;

* duas torneiras de parede, encostadas em parede, com entrada de agua e saida de esgoto;
» 2 tomadas 110/220V na parede acima da bancada;

* 2 tomadas 110/220V em cada parede da sala;

5.3 Recursos Humanos

A propor¢do do nimero de alunos por professor relaciona-se a qualidade do processo ensino-
aprendizagem das técnicas de enfermagem.

Na execugdo das atividades praticas simuladas no laboratorio de enfermagem, deve-se considerar
a proporcionalidade do ntimero alunos, na forma a seguir: 10 a 15 alunos por professor.
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5.4 Recursos Materiais

Equipamentos

DISCRIMINACAO

QUANTIDADE

01

Aspirador cirrgico portatil

02

Balanca tipo eletronica digital pediatrica, ¢/ concha

03

Balanga tipo manual com escala antropométrica

04

Bomba de infusdo

05

Esfigmomandmetro, aneroide; portatil, acondicionado em bolsa de courvin;
com bragadeira adulto; trabalhando na faixa de escala de 0 a 300 mmhg; com
resolugdo de 2 mmhg; de borracha, com registro e valvula anti-refluxo; de
borracha, sem emendas (bolsa e tubos conectores); em tecido de algodao
resistente, com fecho de pinos e talas metalicas.

06

Esfigmomandmetro, anerdide; portatil, acondicionado em bolsa de courvin;
com bragadeira de 5 x 16 cm, 8 x 29 ¢cm, 9 x 36 cm ¢ 14 x 52 cm;
trabalhando na faixa de escala de 0 a 300 mmhg; com resolucdo de 2 mmhg;
de borracha com registro e valvula anti-refluxo; de borracha sem emendas
(bolsa e tubos conectores) permutaveis; de algoddo resistente, fecho de
velcro.

07

Estetoscopio de Pinard, em plastico atoxico, (tam.14cm)

08

Estetoscopio duplo (aluno/professor) permite auscultar sons por duas pessoas
simultaneamente; auscultador com diafragma de alta sensibilidade em
material resistente; tamanho adulto; conjunto biauricular em ago inoxidavel,
possui dois tubos e duas hastes acopladas em um mesmo auscultador; com
olivas maleaveis em plastico.

09

Fluxometro para ar comprimido; corpo de metal cromado; com escala
graduada de 0 a 15 I/min; comprimento da escala aproximadamente de 150
mm; bilha dupla em material transparente inquebravel; flutuador esférico
com aco inox; sistema de compensacao de pressdo; roscas conforme norma
nb 254; acompanha mangueira de pvc ou latex.

10

Fluxometro para oxigénio; corpo de metal cromado; com escala graduada de
0 a 15 I/min; comprimento da escala aproximadamente de 150 mm; bilha
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dula em material transparente inquebravel; flutuador esférico em aco inox;

sistema de compensagdo de pressdo, roscas conforme norma nb

254,acompanha mangueira de pvc ou latex.
11 |Fluxdmetro para vacuo; corpo de metal cromado; com escala graduada de 0 a 1

15 I/min; comprimento da escala aproximadamente 150 mm; bilha dupla em

material transparente inquebravel; flutuador esférico em acgo inox; sistema

compensagcdo de pressdo; roscas conforme norma nb 254; acompanha

mangueira de pvc ou latex.
12 | Glicosimetro 1
13 |Inalador ultra sonico c¢/mascara 1
14 |Manequim adulto para treino RCP 1
15 |Manequim bissexual adulto com 6rgaos internos 1
16 |Manequim bissexual com 6rgaos internos bebé 1
17 |Régua de parede, 02 saidas p/ar comprimido, 02 saidas p/02, ¢/ 50cm 1
18 |Relogio de parede 1
19 |Ressuscitador manual infantil 1
20 |Ressuscitador manual, adulto, silicone, ¢/valvula (ambu) 1
21 |Dorso bissexual 1
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Mobiliario
DISCRIMINACAO QUANTIDADE
22 |Banheira de bebé 1
23 |Berco para recém-nascido com cesto em acrilico removivel 1
24 |Biombo de 3 faces 1
25 |Cadeira de banho adulto 1
26 |Cadeira de rodas 1
27 |Cadeiras ou banquetas 16
28 |Cama hospitalar, tipo fawler, c/rodizios, c/ freios 1
29 |Carro de curativo 1
30 |Escada para uso hospitalar 1
31 |Maca com colchonete e suporte para soro 1
32 |Mesa de cabeceira 1
33 |Mesa de Mayo 1
34 |Mesa de refei¢do no leito 1
35 |Mesa para demonstracdo de procedimentos 1
36 |Quadro branco ou de giz 1
37 |Suporte de brago, base/coluna alumin, haste ago inox, ¢/ concha rev.nylon: 2
braco de injecdo intravenosa
38 |Suporte para frasco de soro 8
39 |Suporte para saco hamper em ago inox, com saco de algodao cru 1
27
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Instrumental
DISCRIMINACAO QUANTIDADE
40 | Afastador Farabeuf inox adulto 20cm e larg.17cm(par) 1
41 |Bacia p/ uso hospitalar, aco inox, redonda, diametro 41cm 2
42 |Balde em aco inox para 15 litros 2
43 |Bandeja aco inox tam. pequeno, retangular, s/ tampa (22x12x1,5cm) 2
44 | Bandeja, aco inox, tam.grand, retangular, s/ tampa (42x30x4,0cm) 2
45 |Bandeja, aco inox, tam.médio, retangular, s/tampa (30x20x4,0cm) 2
46 |Cabo para bisturi 1
47 | Caixa cirurgica ago inox retangular (26x12x06cm) 1
48 |Caixa p/ instrumental ¢/ tampa 36x22x9 cm ago inox 1
49 |Comadre aco inox formato anatomico 2
50 |Cubaredonda aco inox (13,5¢cm diam.) p/ 500ml 2
51 |Cuba redonda ago inox (7 x 4cm), p/ 200ml 2
52 |Cubarim aco inox (26x12cm) 3
53 |Jarra de ago inox capacidade (2000ml) s/tampa 2
54 |Papagaio inox c/al¢a formato anatdomico 2
55 |Pinga Allis ago inox atraumatica (15cm) 1
56 |Pinga Anatdémica 5
57 |Pinga Backaus, aco inox (13cm) 1
58 |Pinga Cheron ago inox ¢/ ponta serrilhada (25cm) 2
59 |Pinga Collin ago inox ponta coragao 1
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60 |Pinc¢a Dente de Rato 5
61 |Pinga Duval Collin 1
62 |Pin¢a Halstead Mosquito inox curva (12,5cm) 1
63 |Pin¢a Halstead Mosquito inox reta (14cm) 1
64 |Pinc¢a Kelly ago inox curva (16cm) 5
65 |Pinc¢a Kelly ago inox reta serrilhada (16cm) 5
66 |Pinga Kocher inox curva c/dente (24cm) 2
67 |Pinga Kocher inox reta c/dente (16cm) 2
68 |Pinga Mixter aco inox (17cm) 1
69 |Pingca Pean Murphy 2
70 |Ping¢a Pediculo Guyon inox 24cm 1
71 |Porta-agulha Mathieu 1
72 |Porta-agulha Mayo-Hegar 1
73 | Tesoura cirirgica 1
74 | Tesoura Mayo curva 1
75 |Tesoura Mayo reta 2
76 | Tesoura Metzembaum 1
Rouparia
DISCRIMINACAO QUANTIDADE
77 | Avental cirurgico de tecido com punho sanfonado e amarrilhas nas costas 2
78 | Calca unissex para centro cirurgico de tecido 2
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79 | Camisa unisex para centro cirargico de tecido 2
80 |Camisola aberta nas costas com amarrilhas 2
81 |Campo de tecido, de preferéncia de brim, para empacotamento de material 5
de curativo ou outros, de 0,40 x 0,40 m
82 |Campo duplo de tecido, de 0,80 x 0,80m, com tiras de 1,00 m de 5
comprimento ¢ 1 cm de largura, para empacotamento e roupa cirurgica
83 |Campo fenestrado, de tecido, de 0,60 x 0,60 m, com abertura central de 08 5
cm de didmetro
84 | Cobertor para cama (solteiro) 1
85 | Colcha para cama (solteiro) 1
86 | Compressa cirargica 100% algodao 10
87 |Fronha para travesseiro 2
88 | Gorro cirurgico de tecido ou descartavel 2
89 |Impermeavel 2
90 |Lencol movel para cama, com1,80x1,50 m 2
91 |Lencol para cama (solteiro) 2
92 | Mascara de tecido ou descartavel 2
93 | Propé (par) 2
94 |Saco para o hamper 2
95 |Toalha de banho 2
96 | Toalha de rosto 2
97 |Travesseiros 3
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Recursos Didaticos

DISCRIMINACAO QUANTIDADE
98 | Computador 1
99 |DVD 1
100 | Acesso a Internet -
101 |Projetor (data show) 1
102 |Televisao 1
Materiais de consumo e de uso permanente
DISCRIMINACAO QUANTIDADE
103 | Agulha descartavel para aspirar medicamentos 40x12 50
104 | Agulha descartavel para inje¢do n°® 13 x 4,5 50
105 | Agulha descartavel para inje¢do n® 25 x 7 50
106 | Agulha descartavel para inje¢dao n® 25 x 8 50
107 | Agulha descartavel para inje¢do n° 30 x 7 50
108 | Agulha descartavel para inje¢dao n® 30 x 8 50
109 |Alcool a 70% (litro) 5
110 | Algodao hidroéfilo (pacote) 5
111 | Almotolias 5
112 | Ampola de dgua destilada de 2 ml (caixa) 50
113 | Ampola de soro fisiologico 2 ml 50
114 | Ampola de glicose 2 ml 50
31
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115 | Ampolas de medicamentos para IM / EV 50
116 | Aparelho para tricotomia descartavel 1
117 | Atadura de crepe de 08 cm de largura, 12 cm de largura e 20 cm de largura 10
118 |Bolas de algodao hidrofilo (pacote) 5
119 |Bolsa coletora de urina — sistema aberto 10
120 |Bolsa coletora de urina — sistema fechado 5
121 |Bolsa de agua quente 1
122 |Bolsa de colostomia 5
123 |Caixa para material pérfuro-cortante com capacidade de trés litros 2
124 |Canula de traqueostomia metélica 1
125 |Canula de traqueotomia de plastico com balonete 1
126 | Canula endotraqueal n° 4.5, n° 6,n° 7,n° 7.5, n° 8, n° 9 6
127 | Canula de guedel 1
128 | Cateter nasal simples, n° 8 e n° 10 10
129 |Cateter nasal tipo “o0culos” 5
130 | Copo descartavel de 50 ml (pacote) 1
131 | Copo graduado de 250 ml 1
132 | Curativo com alginato de calcio 2
133 | Curativo com carvao ativado 2
134 | Curativo com hidrocoloide 2
135 |Curativo com hidrogel 2
136 | Dispositivo intravenoso de curta duracao (escalpe) de diferentes calibres 50
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137 | Dispositivo intravenoso de média duracao (abbocath) de diferentes calibres 50
138 | Dreno penrose 2
139 | Equipo de macrogotas/simples 50
140 |Equipo de Pressdo Venosa Central 20
141 |Equipo microgotas com bureta 50
142 |Equipo multivias (Extensores intermedidrios de duas ou quatro vias para 10
administra¢ao de medicagoes)
143 |Equipo para dieta enteral 10
144 | Esparadrapo hospitalar (rolo) 5
145 | Espatula (abaixador de lingua) — pacote 1
146 | Extensdo para aspiragdo e oxigenoterapia 2
147 | Fio cirurgico — mononylon 2,0 2
148 |Fio cirurgico catigut 2
149 |Fio de sutura —seda 2,0 2
150 |Fita adesiva para autoclave (rolo) 1
151 |Fita métrica 1
152 |Fleet enema 2
153 |Fralda geriatrica (pacote) 1
154 | Fralda infantil (pacote) 1
155 |Frasco de solucdo para enema evacuador 2
156 |Frasco para drenagem de torax 1
157 |Frascos de medicamentos para IM / EV: 50
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158 |Frascos para coleta de urina 1
159 | Garrote de borracha de 30 cm 5
160 | Gaze com 500 unidades (pacote com 500 unidades) 5
161 | Gaze estéril (com 10 unidades) 50
162 |Gorro cirurgico descartavel (caixa) 1
163 |Lamina de bisturi 20
164 |Lanceta para glicosimetro 50
165 |Luva cirurgica (caixa) 5
166 |Luva de procedimentos (caixa) 5
167 |Maéscara cirurgica (caixa) 5
168 |Méscaras de Venturi 2
169 |Maéscara para traqueostomia (nebulizacdo e oxigenoterapia) 1

170 | Medicamentos orais: comprimidos, capsulas, drageas, solugao liquida, -
xarope

171 |Medicamentos topicos: frascos de solugdo ocular; tubos de pomada; frascos -
de solu¢do nasal; tubos pomada ginecologica; supositorios;

172 |Micropore (adesivo antialérgico) — rolo 1
173 |Oculos de protecio 5
174 | Papel grau cirargico varios tamanhos (caixa) 1
175 |Régua para PVC 2
176 | Sabao de coco em barra 5
177 | Sabao liquido para lavagem das maos (litro) 5
178 | Saboneteira para sabao liquido 01 2
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179 |Seringas descartaveis de 1 ml (caixa) 5
180 |Seringas descartaveis de 10 ml (caixa) 5
181 |Seringas descartaveis de 20 ml (caixa) 3
182 |Seringas descartaveis de 3 ml (caixa) 5
183 |Seringas descartaveis de 5 ml (caixa) 5
184 |Solucdo de glicerina 12% destinada a lavagem intestinal 500 ml 10
185 | Solucdo Ringer com lactato de sddio 500 ml 10
186 |Sonda de Nutricdo Enteral n°® 08, 10 e 12 10
187 | Sonda Folley 2 vias n°® 12,16, 18 ¢ 20 5
188 | Sonda Folley 3 vias n° 16 5
189 | Sonda Nasogastrica tipo Levine n° 06, 14,16 e 18 10
190 |Sonda Retal n° 18 e 20 10
191 |Sonda Uretral n® 12, 14 ¢ 16 10
192 |Sondas de aspiragdo traqueal com valvula (n° 10, 12 e 14) 10
193 | Soro Fisiolégico 0,9% 100 ml 10
194 | Soro Fisioloégico 0,9% 1000 ml 10
195 | Soro Fisiologico 0,9% 250 ml 10
196 | Soro Fisiologico 0,9% 500 ml 10
197 | Soro Glicofisiologico 5% 500 ml 5
198 | Soro Glicosado 5% 500 ml 10
199 | Soro Glicosado 10% 500 ml 10
200 | Suporte para caixa de pérfuro-cortante de 3 litros; compativel com 1
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descarpack.
201 | Talas para braco de crianga 2
202 | Termometro clinico digital 5
203 | Tiras de teste para glicosimetro (caixa) 1
204 | Torneiras de 3 vias 20
205 | Triturador de comprimidos 1
206 |Umidificador (oxigenoterapia) 1

O laboratério de enfermagem deve possuir controle de materiais de consumo para manter o
estoque minimo.

Os medicamentos devem ser guardados em armarios com chave.

A vestimenta do aluno no laboratorio deve ser similar a do ambiente profissional: uso de jaleco,
sapato fechado, cabelos presos e unhas aparadas.

O Responsavel Técnico deve apresentar Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude (PGRSS).

Todos os procedimentos de enfermagem realizados no laboratorio devem ser anotados em
prontuario simulado do paciente (manequim bissexual adulto e infantil) a fim de estimular o
correto registro de enfermagem. O uso de carimbo pelo aluno, constando nome completo,
estagiario de enfermagem, curso técnico de enfermagem e nome da instituicdo de ensino, deve ser
incentivado.

Qualquer procedimento realizado em Laboratorio, como a pun¢do de alguma via parenteral (ID,
SC, EV, IM,) com ou sem administragdo de alguma solugdo e executada por educandos e entre os
mesmos (cobaia) devera ser orientado pelas Normativas do Sistema Cofen/Conselhos Regionais
de Enfermagem.

Conforme o Parecer N° 27/2012 CTEP-COFEN' sobre administracio de medicamentos
pelas vias parenterais entre pares, podera ser adotada pela institui¢do de ensino a
utilizacdo de técnica entre pares, desde que somente realizada sob supervisao do professor
enfermeiro e com anuéncia dos mesmos.

1 Camara Técnica de Ensino e Pesquisa do Conselho Federal de Enfermagem.
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6. BIBLIOTECA OU SALA DE ESTUDOS

A biblioteca ou sala de estudos deve possuir espaco fisico e acervo adequados a consulta
individual e em grupo no local e empréstimo.

Além disso, deve estar aberta ao publico em todo o periodo de funcionamento da instituicao de
ensino.

Informagoes sobre o acervo existente, o horario ¢ as normas de funcionamento devem estar
disponiveis aos alunos a fim de facilitar o acesso e estimular a busca do conhecimento.

Bibliografia Basica

LIVRO (conteudos) QUANTIDADE
01 Administracdo de Medicamentos 10
02 Administracdo em Enfermagem 3
03 Anatomia Humana 3
04 Anotagdo de Enfermagem 3
05 Calculo de Medicamentos 5
06 Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem 5
07 Dicionario de Administragdo de Medicamentos 3
08 Dicionario de Termos Técnicos Enfermagem 3
09 Enfermagem Clinica 3
10 Enfermagem em Centro de Material e Esterilizacdo 3
11 Enfermagem em Doencas Transmissiveis 3
12 Enfermagem em Ginecologia e Obstetricia 3
13 Enfermagem em Saude Coletiva 3
14 Enfermagem em Saude Mental 3
15 Enfermagem em Unidades de Terapia Intensiva (adulto e infantil) 3
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16 Enfermagem em Urgéncias e Emergéncias 3
17 Enfermagem Médico-Cirurgica 3
18 Enfermagem Neonatal 3
19 Enfermagem Pediatrica 3
20 Enfermagem Psiquiatrica 3
21 Etica e Bioética em Enfermagem 3
22 Farmacologia Basica 3
23 Fisiologia Humana 3
24 Fisiopatologia 3
25 Fundamentos de Enfermagem 3
26 Microbiologia e Parasitologia 3
27 Nutrigdo 3
28 Primeiros Socorros 3
29 Procedimentos de Enfermagem 10
30 Processo de Trabalho em Enfermagem 3
31 Psicologia Aplicada a Enfermagem 3
32 Sistematizag¢do da Assisténcia de Enfermagem 3
TOTAL 114
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Bibliografia Optativa

LIVRO QUANTIDADE
01 Assisténcia Domiciliar 2
02 Enfermagem do Trabalho 2
03 Enfermagem Oncolodgica 2
04 Estratégia Satide da Familia 2
05 Feridas 2
06 Instrumentacao Cirturgica 2
07 Matematica aplicada a Enfermagem 2
08 Sistema Unico de Satide 2
09 Tratamento da Dor 2
10 Enfermagem Gerontologica 2

TOTAL 20

Esse quantitativo, refere-se ao acervo minimo a fim de o Conselho Regional de Enfermagem
emitir parecer favoravel a autorizagdo de curso técnico de enfermagem pela Secretaria de
Educagao do Distrito Federal. No caso de recredenciamento, deve-se verificar o numero de alunos
matriculados no curso e avaliar a proporc¢ao do acervo de 1 volume para cada 40 alunos.
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